Fylgisedill: Upplysingar fyrir notanda lyfsins

Locoid Lipid 0,1% krem
hydrdkortisénbutyrat

Lesid allan fylgisedilinn vandlega &dur en byrjad er ad nota lyfid. I honum eru mikilvaegar

upplysingar.

- Geymid fylgisedilinn. Naudsynlegt getur verid ad lesa hann sidar.

- Leitid til leeknisins eda lyfjafreedings ef porf er a frekari upplysingum.

- Pessu lyfi hefur verid &visad til personulegra nota. Ekki mé gefa pad 6drum. pad getur valdid peim
skada, jafnvel pott um sému sjukdomseinkenni sé ad reda.

- Latid lekninn eda lyfjafraeding vita um allar aukaverkanir. betta gildir einnig um aukaverkanir sem
ekki er minnst & i pessum fylgisedli. Sja kafla 4.

[ fylgisedlinum eru eftirfarandi kaflar:

Upplysingar um Locoid Lipid og vid hverju pad er notad
Aadur en byrjad er ad nota Locoid Lipid

Hvernig nota & Locoid Lipid

Hugsanlegar aukaverkanir

Hvernig geyma & Locoid Lipid

Pakkningar og adrar upplysingar
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1. Upplysingar um Locoid Lipid og vid hverju pad er notad

Locoid Lipid inniheldur hydrékortisénbutyrat. Hydrokortisonbutyrat er nyrnahettubarkarhormén (steri),
sem dregur Ur ertingu i hao.

Locoid Lipid er til medferdar a exemi, ertingu i hd og séra (psoriasis).

Locoid er a&tlad fullordnum, bérnum og ungbérnum eldri en 3 ménada.

2. Adur en byrjad er ad nota Locoid Lipid

Verid getur ad leeknirinn hafi avisad lyfinu vid 6drum sjukdémi eda i 68rum skommtum en tiltekid er
pessum fylgisedli. Avallt skal fylgja fyrirmalum leknis og leidbeiningum & merkimioa fra lyfjabuo.

Ekki méa nota Locoid Lipid

- ef um er ad reda ofnaemi fyrir hydrékortisénbutyrati eda einhverju 6dru innihaldsefni lyfsins (talin
upp i kafla 6)

- ef pa ert med hudkvilla vegna bélgu af véldum bakteria, veira, sveppa, gersveppa eda snikjudyra. |
peim tilvikum &tt pu einnig ad fa lyf vid sykingunni

- ef pu ert med rosroda, sem er bdlgusjukdomur i had, i andliti med roda og vikkudum edum

- ef pu ert med bolguexem eda ertingu i hudinni i kringum munninn.

Varnadarord og varudarreglur
Leitio rada hja leekninum eda lyfjafreedingi adur en Locoid Lipid er notad.

- Locoid Lipid a ekki ad bera & augnlok og svaedi i kringum augu vegna aukinnar hattu a glaku eda
augndreri.



- Fordist tida og langvarandi notkun Locoid Lipid i andlit, & stor hUdsvedi, i handarkrika, brjost, i
nara eda a onnur hudsvaedi par sem hadin er punn (t.d. a kynfaerasvaedi) vegna haettu &
hadpynningu, aukinni upptoku lyfsins og auknum aukaverkunum.

- Heetta er & auknum aukaverkunum ef plastur eda plastumbudir eru notadar & medferdarstad eda
svaedid pakio & annan hatt, t.d. med bleyju med bakhlid ar plasti. Radfaerdu pig vid leekninn.

- Pvoid hendurnar eftir hvert skipti sem Locoid Lipid er notad nema pad séu hendurnar sem er verio
ad medhondla.

- Almennt méa ekki nota kremid lengur en i 4-6 vikur nema laeknirinn hafi radlagt annad og hafi
reglulegt eftirlit.

- Leitid rdda hja leekninum eftir langvarandi notkun. Ekki méa hetta notkun kremsins skyndilega, par
sem sjukdoémurinn getur pa blossad upp ad nyju.

- Barksterar geta dulid, valdid eda studlad ad versnun hudsykingar. Ef syking sem verid er ad
medhdndla versnar skal hatta notkun Locoid Lipid. Hafid samband vid leekninn adur en medferd er
heett.

- Latid lekninn vita ef pokusyn eda adrar sjontruflanir koma fram.

Born og unglingar

Born geta verid viokveem fyrir notkun barkstera. Framleidsla hormona i nyrnahettuberki getur pvi ordid
hradari hja bornum en fulloronum. Gata skal vartdar vid notkun Locoid Lipid hja bérnum og eins og
radlagt hefur verid af heilbrigdisstarfsménnum.

Geeta 4 sérstakrar vartdar hja ungbérnum med haddtbrot p.m.t. bleyjudtbrot. Hafid samband vid laekninn.

Notkun annarra lyfja samhlida Locoid Lipid
Latid lekninn eda lyfjafraeding vita um 61l 6nnur lyf sem eru notud, hafa nylega verid notud eda kynnu ad
verda notud.

EkKi er vitad til pess ad samtimis notkun Locoid Lipid og annarra lyfja hafi skapad vandamal.

Medganga, brjéstagjof og frjosemi
Vid medgongu, brjostagjof, grun um pungun eda ef pungun er fyrirhugud skal leita rada hja leekninum eda
lyfjafreedingi adur en lyfid er notad.

Medganga
PU maétt adeins nota Locoid Lipid samkvamt fyrirmalum laeknis.

Brjo6stagjof
Konur med barn & brjésti mega nota Locoid Lipid.

Ef kremid er borid a brjost eda geirvortur, skal pvo pad af adur en barn er lagt & brjost.

Akstur og notkun véla
Locoid Lipid hefur engin eda dveruleg ahrif & haefni til aksturs og notkunar véla.

Hver og einn verdur ad leggja mat & getu sina til aksturs og starfa sem krefjast 6skertrar arvekni. Eitt
af pvi sem getur haft ahrif & slikt er lyf, vegna verkunar sinnar eda aukaverkana. Lysing & verkun og
aukaverkunum er i 6drum koflum fylgisedilsins. Lesid pvi allan fylgisedilinn. Ef porf er & skal reeda
petta vid laekni eda lyfjafraeding.

Locoid Lipid inniheldur cetésterylalkohdl, propylparahydroxybenséat og benzyl alkéhdl

- Cetosterylalkohdl getur valdid stadbundnum huddtbrotum (t.d. snertiexem).

- Prépylparahydroxybensoéat (E 216) getur valdid ofneemi (getur komid fram eftir ad medferd er
heett).



3. Hvernig nota & Locoid Lipid

Notid lyfio alltaf eins og leeknirinn hefur sagt til um. Ef ekKki er 1jost hvernig nota & lyfid skal leita
upplysinga hja leekninum eda lyfjafraedingi.

Radlagdur skammtur

Bdrn og fulloronir

- Locoid Lipid & ad bera & i j6fnu og punnu lagi 1-2 sinnum & dag & vidkomandi h(iosveedi.

- Berid lyfid adeins & viokomandi hidsvadi.

- Pvoid hendur vandlega eftir hverja notkun, nema pad séu hendurnar sem er verid ad medhondla.
- Varist ad kremid berist i augu.

- Notid kremid ekki lengur en samkvaemt fyrirmalum leknisins.

Born (2-11 ara) og ungborn (3-23 manada)

- Hja bérnum og ungbérnum skal fordast langtimanotkun og notkun & miklu magni af Locoid Lipid.

- Takmarka skal medferd vid eins litid sveedi og mogulegt er til ad na peim ahrifum sem stefnt er ad.

- Hja bérnum og ungb6rnum & einnig ad fordast notkun plastra, plastumbida eda annars sem pekur
medferdarstadinn, t.d. bleyju med plasti & bakhlid vegna hattu & auknum aukaverkunum.

- Hja ungbdrnum & medferd ekki ad vara lengur en i 7 daga.

Notkun

Notadu skammtaleidbeiningarnar fyrir fullordna eda born (ef pad & vid) hér & eftir, ef leeknirinn hefur ekki
sagt til um hversu mikid krem a ad nota. Haféu samband vid leekninn eda lyfjafreeding ef pd ert i vafa um
hvernig lesa & Ur skammtaleigbeiningunum.

Notadu visifingur til ad meela hversu mikid Locoid Lipid & ad nota. brystu kremi ar tupunni fra
fingurgomi ad fyrstu kjdku eins og synt er & myndinni.

Petta er sa skammtur sem rdmast & fingurgémi.

petta magn af kremi dugar til medferdar & htiosvaedi a steerd vid 2 16fa fullordins
einstaklings ad fingrunum medtdldum. Ef kremid er notad a barn skal nota fingurgém a
visifingri hja fullorénum til ad mala skammtinn.

Aldradir
Engar sérstakar vartdarreglur eru fyrir aldrada. Skammtaadlogun er ekki naudsynleg.

Ef notadur er steerri skammtur en meelt er fyrir um

Ef of stor skammtur af lyfinu hefur verid notadur (og pér lidur illa), eda ef barn hefur i 6gati tekid inn
lyfid skal hafa samband vid leekni, sjukrah(s eda eitrunarmidstdd (simi 543 2222).

Vanlidan vegna ofskémmtunar kemur venjulega eingéngu fram ef pa hefur notad Locoid Lipid & stor
hadsvaedi i langan tima.



Ef gleymist ad nota Locoid Lipid
Notid Locoid Lipid um leid og munad er eftir pvi.

Ef haett er ad nota Locoid Lipid
PU métt adeins heaetta medferdinni eftir samrad vid leekninn. Hadsjukdomurinn getur blossad upp ad nyju
eda versnad ef pu hattir medferdinni skyndilega, sérstaklega eftir notkun Locoid Lipid i lengri tima.

Leitid til leeknisins eda lyfjafreedings ef porf er a frekari upplysingum um notkun lyfsins.

4. Hugsanlegar aukaverkanir
Eins og vid & um oll lyf getur petta lyf valdid aukaverkunum, pad gerist p6 ekki hja 6llum.

Alvarlegar aukaverkanir

Koma 6rsjaldan fyrir (geta komid fram hja faerri en 1 af hverjum 10.000 notendum):
- Preyta, minnkud motstada vegna minnkadrar starfsemi nyrnahettubarkar

- Ofnaemi.

EKkki alvarlegar aukaverkanir
Mjog sjaldgeefar (geta komid fram hja 1-10 af hverjum 10.000 notendum):
punn had sem springur audveldlega (hadryrnun)
- Haraedavikkun i hudinni
- Hringlaga smabladingar i hud (purpuri)
- Hudslit
- Rodi i hud
- Prymlabdlur
- Utbrot i kringum munn (hGdbolga i kringum munn)
- Hudutbrot og exem p.m.t. ofneemishudbdlga
- Ljosir blettir i had (litabreytingar i hug)
- Skeggvoxtur
- Oedlileg aukning & harvexti & stodum sem venjulega er ekki mikill harvoxtur &
- Utbrot
- Ny syking (afleidd syking)
- Huasjukdémurinn kemur aftur eda blossar upp pegar medferd er hett (afturkasteinkenni).

Tioni ekki pekkt (ekki haegt ad atla tioni ut fra fyrirliggjandi gégnum):
- Sykingar i htid

- Pokusyn

- Kladi

- Verkur & notkunarstad.

Tilkynning aukaverkana

Latid leekninn eda lyfjafraeding vita um allar aukaverkanir. Petta gildir einnig um aukaverkanir sem ekki er
minnst & i pessum fylgisedli. Einnig er haegt ad tilkynna aukaverkanir beint til Lyfjastofnunar,
www.lyfjastofnun.is. Med pvi ad tilkynna aukaverkanir er haegt ad hjalpa til vio ad auka upplysingar um

Oryggi lyfsins.

5. Hvernig geyma & Locoid Lipid

- Geymid lyfid par sem born hvorki na til né sja.
- Geymid vid legri hita en 25°C.


http://www.lyfjastofnun.is/

- Maekki geyma i keeli og mé ekki frjosa.

- Ekki mé nota Locoid Lipid eftir fyrningardagsetningu sem tilgreind er & umbddum.

- Eftir ad tapan hefur verid opnud skal nota hana innan 6 manada. Pad getur verid gagnlegt ad
skrifa dagsetninguna & éskjuna.

Ekki mé skola lyfjum nidur i frarennslislagnir eda fleygja peim med heimilissorpi. Leitid rada i apoteki
um hvernig heppilegast er ad farga lyfjum sem hett er ad nota. Markmidid er ad vernda umhverfid.

6. Pakkninga og adrar upplysingar

Locoid Lipid inniheldur
- Virka innihaldsefnid er hydrdkortisonbutyrat. 1 g af kremi inniheldur 1 mg
hydrokortisdnbutyrat.
- Onnur innihaldsefni eru cetdsterylalkohol, makrogdlsetosteryleter, punnfljotandi paraffinolia,
hvitt mjakt parraffin, propylparahydroxybenséat (E 216), vatnsfritt natriumsitrat, vatnsfri
sitrénusyra, benzyl alk6hél og hreinsad vatn.

Utlit og pakkningastaerdir

Utlit: Hvitt krem.

Pakkningasteerdir: 30 g og 100 g tapur.

EKKi er vist ad allar pakkningastaerdir séu markadssettar.

Markadsleyfishafi

CHEPLAPHARM Arzneimittel GmbH
Ziegelhof 24

17489 Greifswald

pyskalandi

Framleidandi
Temmler Italia S.r.l.
Via delle Industrie 2
20061 Carugate (MI)
italia

pessi fylgisedill var sidast uppfeerdur i april 2021.



