Fylgisedill: Upplysingar fyrir notanda lyfsins
Kaliumklorid B. Braun 1 mmol/ml innrennslispykkni, lausn.
kaliumklorio

Lesid allan fylgisedilinn vandlega &dur en byrjad er ad nota lyfid. I honum eru mikilvaegar

upplysingar.

- Geymid fylgisedilinn. Naudsynlegt getur verid ad lesa hann sidar.

- Leitid til leeknisins eda lyfjafraedings ef porf er & frekari upplysingum.

- pessu lyfi hefur verid avisad til persdnulegra nota. Ekki ma gefa pad 6dorum. bad getur valdid
peim skada, jafnvel pott um sému sjukddmseinkenni sé ad reeda.

- Latio leekninn vita um allar aukaverkanir. betta gildir einnig um aukaverkanir sem ekki er
minnst & i pessum fylgisedli. Sja kafla 4.

[ fylgisedlinum eru eftirfarandi kaflar:

Upplysingar um Kaliumklorid B. Braun og vid hverju pad er notad
Adur en byrjad er ad nota Kaliumklorid B. Braun

Hvernig nota & Kaliumklorid B. Braun

Hugsanlegar aukaverkanir

Hvernig geyma a Kaliumklorid B. Braun

Pakkningar og adrar upplysingar

Uk wd P

1. Upplysingar um Kaliumklorid B. Braun og vid hverju pad er notad

Kaliumklorid B.Braun er pykkni med kaliumkIoridi.

Pad er notad til ad gefa pér kalium,

° pegar pig skortir kalium, sérstaklega pegar skortinum fylgir 6h6flega mikill basi og 6edlilega
litid magn klérids i bl6dinu (blédlyting af voldum blodkléridlekkunar)

° sem hluta af naeringargjof i &d, pegar pua ert 6faer um ad borda mat a venjulegan hatt.

Verid getur ad leeknirinn hafi avisad lyfinu vid 6drum sjukdomi eda i 68rum skommtum en tiltekid er
pessum fylgisedli. Avallt skal fylgja fyrirmalum laeknis og leidbeiningum & merkimida fra lyfjaba.

2. Adur en byrjad er ad nota Kaliumklorid B. Braun

Ekki méa nota Kaliumklorid B. Braun
° ef pu ert med éedlilega mikid magn af kalium eda klorioi i blédinu (bl6dkaliumhakkun,
bl6okloridhaekkun)

Varnadarord og varudarreglur
Leitid rdda hja leekninum adur en Kaliumklorid B.Braun er notad.

Geeta skal sérstakrar vartdar vid notkun Kaliumklorid B.Braun

° ef pu ert med hjartasjukdém

° ef pu ert med sjakdém par sem algengt er ad Gtskilnadur kaliums med pvagi sé minnkadur, eins
og skerta nyrnastarfsemi, Addisons sjukdom (tiltekinn sjukdém i nyrnahettum) eda
sigdkornablddleysi (arfgengan sjukdém i raudum blédkornum). Ef nyrnastarfsemi er verulega
skert eda ef pd ert i blodskilun, mun leknirinn rdfeera sig vid nyrnasérfreeding adur en hann
gefur pér lyfid

° ef pa tekur eda feerd lyf sem dregur Ur Utskilnadi kaliums med pvagi. Til demis ef pa tekur:
— d&kvedin lyf sem auka pvagflaedi (pvagraesilyf)
— &kvedin blaoprystingslyf (angiotensin Il vidtakablokkar, ACE-hemlar)

° ef pa tekur eda feerd lyf sem geta haft ahrif nyrnastarfsemi (t.d. akvedin lyf sem baela bolguferli)



° ef pa ert i losti (lifsheettulegt stand sem einkennist af blédprystingsleekkun, kaldri hid, hrédum
hjartslatti og 6reglulegri 6ndun, sem getur t.d. ordid eftir ad viokomandi hefur misst mikid
bl6d, fengid alvarleg brunasér eda fengid ofneemisvidbrogd)

° ef pu ert med alvarlegar vefjaskemmdir eins og brunasar

° ef pa ert med sjukdém sem veldur védvaslappleika og stundum herra gildi kaliums i blddi
(bilkveem 16mun med bldédkaliumhaekkun)

Laeknirinn mun hafa pessi atridi i huga 40ur og medan & medferd med pessu lyfi stendur.

Ef pu feerd petta lyf vegna pess ad pig skortir kalium, feerdu i upphafi innrennsli an glukdsa & sama
tima vegna pess ad glukosi getur dregid enn frekar ar kaliummagninu.

A medan pu faerd petta lyf verdur fylgst med magni blédsalta og syru-basa jafnvaegi. bad verdur gert
til pess ad tryggja ad pau séu edlileg. Ennfremur verdur haft eftirlit med med hjartalinuritit pinu.

Tryggt verour ad lausnin sé gefin i blaaed til ad koma i veg fyrir vefjaskemmdir.

Ef pa faerd lyfid vegna pess ad pig skortir kalium, er venjan ad leknirinn gefi pér lyfid med pvi ad
nota innrennslisdelu.

Fylgst verdur naid med éldrudum sjuklingum sem eru liklegri til ad vera med hjarta- og
nyrnasjukdéma medan a medferd stendur og skammturinn verdur vandlega stilltur.

Ef pa ert mjog vannerd/-ur, p.e. hefur ekki fengid naegan mat, pa ertu i heettu ad fa heilkenni sem
kallast ,,Endurnaringarheilkenni (refeeding syndrome)®. Lacknirinn mun hafa nakvamt eftirlit med pér
og eykur neringarinntéku pina hagt.

Notkun annarra lyfja samhlida Kaliumklorid B. Braun
Latid laekninn vita um &1l énnur lyf sem eru notud, hafa nylega verid notud eda kynnu ad verda notud.

Einkum mun leeknirinn taka tillit til pess ef um er ad reeda:
° Lyf til medferdar vid veikleika i hjarta (hjartaglykésid, t.d. digoxin):

Anrif pessara lyfja minnka pegar kaliummagn i bl6dinu eykst. Ahrifin aukast (hugsanlega med
oreglulegum hjartsletti) pegar kaliummagn i bl6dinu minnkar.

° Lyf sem draga Ur utskilnadi kaliums med pvagi:
pessi lyfjaflokkar er m.a.
— akvedin lyf sem auka pvagfleedio (kaliumsparandi pvagresilyf eins og triamteren, amil6rio,
spirénolakton)
— akvedin lyf vio haum blodprystingi (angidtensin Il1-vidtakablokkar eda ACE-hemlar)
— lyf sem beela 6nemiskerfid (takrélimus, cikldsporin)
— dakvedin lyf sem notud eru sem verkjalyf eda til ad medhondla bdlgu (bolgueydandi lyf sem
eru ekki sterar)
— blédpynningarlyf (heparin)
Sé kalium gefid samhlida pessum lyfjum getur pad leitt til mjog mikils kaliummagns i bl6dinu.
petta getur haft ahrif & hjartslattinn.

° Lyf sem auka utskilnad kaliums med pvagi:

Eftirtalin lyf geta aukid utskilnad kaliums med pvagi:

—akvedid hormén (nyrnahettubarkarhormén (ACTH))

—akvedin lyf vid bolgu (barkstera)

—akvedin lyf sem auka pvagflaedi (havirkni pvagresilyf)
Samhlida gjof kaliums med pessum lyfjum getur valdid pvi ad pd fair rangan skammt af kalium par
sem pad kalium sem er gefid mun hverfa fljétar Ur likamanum en venjulega.




° Suxametonium (vodvaslakandi lyf sem notad er vid almennar sveefingar):
Samhlida kaliumgjof med pessum lyfjum getur einnig valdid pvi ad magn kaliums i bl6dinu
verdur mjog mikid. betta getur haft ahrif & hjartslattinn.

Medganga og brjostagjof
Vid medgongu, brjostagjof, grun um pungun eda ef pungun er fyrirhugud skal leita rdda hja leekninum
eda lyfjafraedingi adur en lyfid er notad.

Medganga

Hingad til hefur ekki verid tilkynnt um skadleg ahrif eda ahettu i tengslum vid notkun lyfsins hja
pungudum konum.

Leeknirinn mun gefa pér kaliumkl6rid med varud og eingdngu pegar naudsyn krefur.

Brjdstagjof
Pad ma nota kaliumklorid innrennslispykkni & medan brjostagjof stendur.

Akstur og notkun véla

Hver og einn verdur ad leggja mat & getu sina til aksturs og starfa sem krefjast 6skertrar arvekni. Eitt
af pvi sem getur haft &hrif & slikt er lyf, vegna verkunar sinnar eda aukaverkana. Lysing & verkun og
aukaverkunum er i 6drum koflum fylgisedilsins. Lesid pvi allan fylgisedilinn. Ef porf er & skal reeda
petta vio leekni eda lyfjafraeding.

Lyfid hefur engin ahrif & heefni til aksturs og notkunar véla.

3. Hvernig nota & Kaliumklorid B. Braun

Kaliumklorid B.Braun er gefid eftir pynningu med hentugri lausn. bad er gefid i gegnum holnal eda
granna sléngu i blazd (innrennsli i blazed).

Skammtur
Laeknirinn reiknar (t pad magn sem pu faerd samkveemt gildum bl6dsalta, syru-basa jafnveegi, aldri og
einstaklingsbundnum porfum pinum.

Ef notadur er steerri skammtur en meelt er fyrir um

Ef of stor skammtur af lyfinu hefur verid notadur, eda ef barn hefur i 6gati tekid inn lyfid skal hafa
samband vid laekni, sjukrahis eda eitrunarmidstdd (simi 543 2222). Hafio samband vid laekni eda
lyfjafreeding ef porf er & frekari upplysingum um lyfid.

Oliklegt er ad pt munir fa of mikid af lyfinu. Laknir eda heilbrigdisstarfsmadur munu fylgjast med
gjof lyfsins.

Einkenni

Ofskdmmtun kann ad leida til éedlilega mikils kaliummagns med peim aukaverkunum sem taldar eru
upp hér fyrir nedan. Aukaverkanir eru liklegri til ad eiga sér stad ef bl6did er surt (bl6dsyring) eda vid
nyrnakvilla.

Hjarta og bl6drés:

° heegur hjartslattur eda jafnvel hjartastopp

° breytingar & hjartalinuriti

° blodprystingsfall

° endurdreifing blddrasarbldds fra atlimum til hdfuds og bols

Vodvar og taugakerfi:
° préttleysi
° preyta



ruglastand
pyngsli i Gtlimum
vOdvakippir

skert tilfinning
16mun

Meodferd

Ef ofskdmmtun & sér stad verdur innrennslid stodvad tafarlaust og leeknirinn mun veita pér alla
naudsynlega medferd.

Leitid til leeknisins ef porf er & frekari upplysingum um notkun lyfsins.

4, Hugsanlegar aukaverkanir
Eins og vid & um oll lyf getur petta lyf valdid aukaverkunum en pad gerist pé ekki hja ollum.

Eftirfarandi aukaverkanir geta verid alvarlegar. Ef einhverjar af eftirfarandi aukaverkunum
koma fram, skaltu tafarlaust hafa samband vid leekni.

° uppsofnun & surum efnum i blddinu (bl6dsyring) (tioni ekki pekkt)

° Oedlilega mikid magn kl6rids i blédinu (blédkloriohakkun) (tidni ekki pekkt)

° oreglulegur hjartslattur (hjartslattartruflanir, afleiding af 6edlilega hradri gjof) (tioni ekki pekkt)

Adrar aukaverkanir

° 6gledi (tioni ekki pekkt)

° vidbrogd a stungustad, p.m.t. stadbundnir verkir, erting eda bolga i blasedum (segablaaedabolga)
og vokvaleki i vefina (utaneedablaeding) (tioni ekki pekkt)

Tilkynning aukaverkana

Latid leekninn, lyfjafreeding eda hjukrunarfraeedinginn vita um allar aukaverkanir. Petta gildir einnig um
aukaverkanir sem ekki er minnst a i pessum fylgisedli. Einnig er haegt ad tilkynna aukaverkanir beint
til Lyfjastofnunar, www.lyfjastofnun.is. Med pvi ad tilkynna aukaverkanir er hagt ad hjalpa til vid ad
auka upplysingar um 6ryggi lyfsins.

5. Hvernig geyma & Kaliumklorid B. Braun

Geymid par sem bérn hvorki na til né sja.

Ekki skal nota lyfid eftir fyrningardagsetningu sem tilgreind er & umbudunum 4 eftir EXP.
Fyrningardagsetning er sidasti dagur manadarins sem par kemur fram.

Engin sérstok fyrirmali eru um geymsluadsteedur lyfsins.

Ma eing6ngu nota ef lausnin er teer, litlaus og ilatid og lok pess eru 6skemmd.

Lyfid er faanlegt i einnota ilatum. Eftir notkun skal farga ilatinu og 6llu énotudu innihaldi.

6. Pakkningar og adrar upplysingar

Kaliumklorid B. Braun inniheldur

- Virka innihaldsefnid er kaliumklérid.
1 ml af lausn inniheldur 74,5 mg af kaliumklorioi sem samsvarar 1 mmdli af kalium og 1 mmoli
af klérioi.

Ein 20 ml lykja inniheldur 1,49 g af kaliumkloridi.
Eitt 50 ml hettuglas inniheldur 3,73 g af kaliumkloridi


http://www.lyfjastofnun.is/

- Annad innihaldsefni er vatn fyrir stungulyf.
Lysing & atliti Kaliumklorid B. Braun og pakkningasteerdir

Kaliumklorid B.Braun er pykkni til framleidslu & innrennslislyfi, lausn. bynna parf Iyfid fyrir notkun
og pad er gefid med innrennsli i blazed.

Lyfio er teer, litlaus vatnslausn.

Kaliumklorid B.Braun er faanlegt i:
- Plastlykjum ar pélyetyleni, innihald: 20 ml
Pakkningasteerd: 20 x 20 ml

- Hettuglésum ar gleri sem lokad er med gimmitappa, innihald: 50 ml
Pakkningasteerd: 20 x 50 ml

EKKi er vist ad allar pakkningastaerdir séu markadssettar.
Markadsleyfishafi og framleidandi
Markadsleyfishafi

B. Braun Melsungen AG
Carl-Braun-Strasse 1
34212 Melsungen
pyskalandi

Postfang:
34209 Melsungen
pyskalandi

Framleidandi

B. Braun Melsungen AG
Carl-Braun-Strasse 1
34212 Melsungen, bpyskalandi

eda

B. Braun Medical S.A.
Carretera de Terrassa 121
08191 Rubi (Barcelona), Spani

Ef 6skad er frekari upplysinga um lyfid, vinsamlegast hafid samband vid fulltria markadsleyfishafa:

Teva Pharma Iceland ehf.
Dalshraun 1

220 Hafnarfjérour

island

pessi fylgisedill var sidast uppfaerdur i september 2021.

Eftirfarandi upplysingar eru einungis a&tladar heilbrigdisstarfsfolki.:



Sja samantekt & eiginleikum lyfsins til ad fa allar upplysingar um lyfio.



