Fylgisedill: Upplysingar fyrir notanda lyfsins

Livial 2,5 mg téflur
tibolon

Lesid allan fylgisedilinn vandlega &dur en byrjad er ad nota lyfid. I honum eru mikilvaegar

upplysingar.

- Geymiod fylgisedilinn. Naudsynlegt getur verid ad lesa hann sidar.

- Leitid til leeknisins eda lyfjafreedings ef porf er a frekari upplysingum.

- pessu lyfi hefur verid avisad til personulegra nota. Ekki ma gefa pad 6drum. pad getur valdid
peim skada, jafnvel pott um sému sjikdémseinkenni sé ad raeda.

- Latid lekninn eda lyfjafraeding vita um allar aukaverkanir. betta gildir einnig um aukaverkanir
sem ekki er minnst & i pessum fylgisedli. Sja kafla 4.

[ fylgisedlinum eru eftirfarandi kaflar:

Upplysingar um Livial og vid hverju pad er notad
Adur en byrjad er ad nota Livial

Hvernig nota 4 Livial

Hugsanlegar aukaverkanir

Hvernig geyma & Livial

Pakkningar og adrar upplysingar
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1. Upplysingar um Livial og vid hverju pad er notad

Livial er horménauppbdtarmedferd. Livial inniheldur tibolon, sem er efni sem hefur gagnleg ahrif &
ymsar vefjategundir i likamanum, t.d. heilavef, vef i leggdngum og beinvef. Livial er notad til
medferdar hja konum sem komnar eru yfir tidahvorf, pegar ad minnsta kosti 12 manudir eru lidnir
sidan paer hofou sidustu nattdrulegu tidablaedingar.

Livial er notad:

Til ad draga ur einkennum sem koma fram eftir tidahvorf

A breytingaskeidinu dregur ar pvi magni ostrogens sem kvenlikaminn myndar. bad getur valdid
einkennum eins og hita i andliti, & halsi og brjésti (hitak6fum). Livial dregur Gr pessum einkennum
eftir tidahvorf. Pér verdur einungis avisad Livial ef einkennin sem pa ert med valda pad miklum
Opeegindum ad pau hafa ahrif a lifsgaedi.

Fyrirbyggjandi medferd vid beinpynningu
Hja sumum konum geta beinin ordid stokk (beinpynning) eftir tidahvorf. ba skalt reda vid leekninn
um pau medferdardrraedi sem eru fyrir hendi.

PU getur notad Livial ef pa ert i aukinni hattu a beinbrotum vegna beinpynningar og polir ekki adrar
tegundir fyrirbyggjandi lyfja.

Verid getur ad leeknirinn hafi avisad lyfinu vid 6drum sjukdomi eda i 66rum skommtum en tiltekid er i
pessum fylgisedli. Avallt skal fylgja fyrirmalum leknis og leidbeiningum & merkimioa fra lyfjabuo.



2. Adur en byrjad er ad nota Livial

Sjukrasaga og reglulegar rannséknir
Notkun hormoénauppbdtarmedferdar og Livial tengist &haettu sem pu parft ad taka tillit til pegar pa
tekur &kvoéroun um ad hefja eda halda afram notkun pess.

Reynsla af medferd hja konum med snemmkomin tidahvorf (vegna galla i eggjastokkum eda
skurdadgerdar) er takmdrkud. Ef pu hefur farido of snemma & breytingaskeidid getur ahaettan sem fylgir
horménauppbdtarmedferd verio 6nnur. Radfeerdu pig vid laekni.

Adur en pl byrjar & medferd med hormoénauppbot eda Livial (eda hefur medferd & ny) skaltu segja
leekninum fra peim sjukdémum sem pu eda nanustu ttingjar pinir eru med. Laeknir framkvaemir ef til
vill likamsskodun sem felur i sér brjostaskodun og/eda skodun um leggong, ef naudsyn krefur.

Pegar pu ert byrjud ad taka Livial skaltu fara reglulega i skodun til laeknis (ad minnsta kosti einu sinni
a ari). begar pu ferd i slikar skodanir skaltu i samradi vid leekninn meta hvort avinningur af
medferdinni med Livial vegi pyngra en ahattan.

pU skalt fara reglulega i brjéstamyndatoku. Leeknirinn mun segja pér hversu oft slik rannsékn & ad fara
fram.

Ekki mé& nota Livial
Ef svar pitt er j& vid einhverju af eftirfarandi. Radfeerou pig vid leekni, &dur en pd byrjar ad taka
Livial ef pa ert i vafa um eitthvad af eftirfarandi.

o ef pu ert med eda hefur einhvern tima verid med brjéstakrabbamein eda ef grunur er um ad pu
sért med pad.

o ef pa ert med krabbamein sem er naemt fyrir dstrogeni, eins og krabbamein i legi eda ef
grunur er um ad pu sért med pad.

o ef pu ert med blaedingu fra leggéngum af 6pekktum orsékum.

o ef pykknun er & legslimhad (ofvoxtur legslimhadar), sem ekki er medhondlud.

. ef pu ert med eda hefur fengid bl6dtappa i blased, t.d. i fotleggjum (segamyndun i djapleegri
bl4aed) eda blodtappa i lungun (lungnasegarek).

o ef pu ert med sjukddém sem veldur bl6dtappamyndun (segamyndunarhneigd, t.d. skort &
C-préteini, S-proteini eda andtrombini).

o ef bl ert med eda hefur nylega verid med sjukdom af véldum blédtappa i slageedum, t.d.
hjartakrampa (hjartadng), heilaslag eda hjartaafall.

o ef bl ert med eda hefur verio med lifrarsjukddm og lifrarstarfsemin er ekki ordin edlileg aftur.

o ef pa ert med efnaskiptasjukddém sem nefnist porfyria, sem er arfgengur sjukdémur.

o ef um er ad reeda ofnaemi fyrir tiboloni eda einhverju 6dru innihaldsefni lyfsins (talin upp i
kafla 6).

o ef pu ert punguad.

. ef pa ert med barn & brjosti.

Ef einhver ofangreindra sjukdéma kemur fram i fyrsta sinn & medan pa notar Livial skaltu samstundis
heetta notkun pess og hafa tafarlaust samband vid laekni.

Varnadarord og varudarreglur

Segou leekninum fra pvi, adur en pu byrjar & medferdinni, ef pa ert med eda hefur einhvern tima verid

med eitthvad af nedangreindu, par sem pad getur komid aftur fram eda versnad medan & medferd med

Livial stendur. Ef slikt gerist parftu ad koma oftar i eftirlit til leeknisins:

o godkynja hnatar i legi (bandvefshnitar i legi)

o voxtur legslimhadar utan legs (legslimuflakk) eda pykknun legslimhadar (ofvoxtur
legslimhudar)

o aukin heetta 4 blodtappamyndun (sjé ,,.Blodtappar 1 blaed (segarek)*)



o aukin heetta & ad fa ostrdgennaeemt krabbamein (t.d. ef madir, systir eda amma hefur fengid
brjostakrabbamein)

har blédprystingur

lifrarsjukdomur, t.d. g6dkynja axli i lifur

sykursyki

gallsteinar

migreni eda slemur héfudverkur

sjukdomur i 6naemiskerfi sem getur haft ahrif & morg liffeeri (raudir Glfar)
flogaveiki

astmi

sjukdémar sem hafa hrif & hljodhimnu og heyrn (istadshersli)

mjog ha blodfitugildi (priglyseridar)

vokvasofnun vegna hjarta eda nyrnasjukdéma

Heettu notkun Livial og leitadu tafarlaust til leeknis

Ef pu verdur vor vid eitthvad af eftirfarandi medan pu ert & hormoénauppbdétarmedferd eda notar Livial:
o einhvern kvillanna sem nefndir eru i kaflanum ,,Ekki ma nota Livial*

gulnun hadar eda augnhvitu (gula). Petta geta verid visbendingar um lifrarsjukdom
mikla bl6dprystingshaekkun (einkennin geta verid hofudverkur, preyta eda sundl)
hofudverk sem likist migreni, sem pu ert ad fa i fyrsta skipti

ef pu verdur pungud

ef pu verdur vor vid einkenni blddtappa

= sarsaukafulla bolgu og roda & fétlegg

" skyndilegan brjéstverk

. ondunarerfidleika

Sja néanari upplysingar i1 kaflanum ,,Blédtappar i blaad (segarek).

Athugid: Livial er ekki getnadarvarnarlyf. Ef styttra en 12 méanudir eru sidan pu varst med sidustu
tidablaedingar eda ef pu ert yngri en 50 ara getur enn verid naudsynlegt fyrir pig ad nota getnadarvorn
til ao fyrirbyggja pungun. Radfaerdu pig vio laekninn.

Hormoénauppbodtarmedferd og krabbamein

Oedlilega mikil pykknun legslimhadar (ofvoxtur legslimhidar) og krabbamein i legslimhd
(legbolskrabbamein)

Greint hefur verid fra og rannsoknir hafa synt aukinn frumuvoxt eda krabbamein i legslimhad hja
konum sem nota Livial. Heaettan a krabbameini i legslimhuo eykst eftir pvi sem medferdin er lengri.

Oreglulegar bladingar
P getur fengid oreglulegar blaedingar eda bléddropar geta komid (blettablaedingar) & fyrstu
3-6 manudunum sem pu notar Livial.

Ef éreglulegu blaedingarnar:

o halda &fram lengur en fyrstu 6 manudina

o byrja eftir ad pu hefur notad Livial lengur en 6 manudi
o halda &fram eftir ad pd ert heett ad nota Livial

skaltu leita til leeknis eins fljétt og mogulegt er

Brjostakrabbamein

RannsGknargdgn syna ad taka tibolons eykur hattu & brjostakrabbameini. Ahattuaukningin fer eftir
pvi hversu lengi notkun tibolons varir. Gogn Ur rannséknum med kvenhorménauppb6t syna ad eftir ad
notkun kvenhormdnauppbotar er hett, dregur Gr aukinni ahaettu med timanum en &haettan getur varad i
10 &r eda lengur hja konum sem hafa fengid kvenhormdnauppbo6t lengur en i 5 ar. Engin gogn eru
fyrirliggjandi fyrir tibolon um vidvarandi ahattu eftir ad notkun er heett, en ekki er haegt ad Utiloka
svipad mynstur.



Samanburdur

Konur sem nota Livial eru i minni haettu & ad fa brjostakrabbamein en konur sem eru a samsettri
hormonuppbdtarmedferd og eru i sambeerilegri haettu og peer sem eru & hormoénauppbdtarmedferd med
ostrégeni eingdngu.

e Skodadu brjoéstin reglulega. Leitadu til leeknis ef pu tekur eftir breytingum eins og:
o deld i hadinni eda innfallinni htd
o breytingum & geirvortum
o hnGtum sem pu getur séd eda fundid med preifingu

Krabbamein i eggjastokkum

Krabbamein i eggjastokkum er mjog sjaldgeft - mun sjaldgeefara en brjostakrabbamein. Notkun
uppbdtarmedferdar med horménum med dstrégeni eingdngu eda samsetningu med dstrogeni og
progestageni hefur verid tengd vid oOrlitid aukna heaettu & krabbameini i eggjastokkum.

Heettan & krabbameini i eggjastokkum er mismunandi eftir aldri. Til deemis, & medal kvenna a
aldrinum 50 til 54 é&ra, sem eru ekki & hormoénauppbo6tarmedferd, greinast u.p.b. 2 konur af hverjum
2.000 med krabbamein i eggjastokkum, & 5 ara timabili. Medal kvenna sem hafa verid &
horménauppbdtarmedferd i 5 &r munu vera u.p.b. 3 tilvik hja hverjum 2.000 notendum (p.e. u.p.b.
1 vidbotartilvik).

Vid notkun Livial er aukin heetta & krabbameini i eggjastokkum jafn mikil og vid notkun annarra
tegunda hormoénauppbotarmedferdar.

Ahrif hormoénauppbdétarmedferdar & hjarta og bl6dras

Blddtappar i blazed (segarek)

Heetta & bléotdppum i blaseedum er u.p.b. 1,3 til 3-falt meiri hja peim sem eru &
horménauppbdtarmedferd en peim sem ekKi eru & slikri medferd, sérstaklega & fyrsta ari
medferdarinnar.

Bldotappar geta reynst alvarlegir og ef blddtappi berst til lungnanna getur hann valdio brjéstverk,
medi, yfirlidi eda dauda.

Meiri likur eru & ad pu fair blddtappa i blaaed eftir pvi sem pu ert eldri og ef eitthvad af eftirtéldu & vid

um pig. Lattu leekninn vita ef eitthvad af eftirtoldu & vid um pig:

o pu ert pungud eda hefur nylega eignast barn

. pu notar dstrogen

o pu ert 6faer um ad ganga i einhvern tima vegna meiri hattar skurdadgerdar, averka eda veikinda
(sjé einnig kafla 3 ,,Ef skurdadgerd er fyrirhugud®)

o ba ert i mikilli yfirpyngd (likamspyngdarstudull > 30 kg/m?)

o pu ert med blodstorkurdskun sem krefst langvarandi medferdar med lyfjum til ad fyrirbyggja
bl6dtappamyndun

. einhver ndkominn ettingi hefur fengid blodtappa i fotlegg, lunga eda annad liffeeri

o pu ert med rauda Glfa

o pu ert med krabbamein

Vardandi visbendingar um blodtappa, sja kaflann ,,Haettu notkun Livial og leitadu tafarlaust til
leeknis®.

Samanburdur

Medal kvenna & sextugsaldri, sem eru ekki & hormoénauppbdtarmedferd, ma buast vid ad & 5 &ra
timabili fai ad medaltali 4 til 7 af hverjum 1.000 bl6dtappa i blaed. Medal kvenna a sextugsaldri, sem
hafa verid & hormdénauppbotarmedferd med Ostrogeni og prégestageni lengur en 5 &r, munu verda

9 til 12 tilvik hja hverjum 1.000 notendum (p.e.a.s. 5 vidbétartilvik).



Vid notkun Livial er aukin hztta & ad fa bl6dtappa minni en vid notkun annarra tegunda
horménauppbdtarmedferdar.

Hjartasjukdomur (hjartaafall)
Engar visbendingar eru um ad hormoénauppbotarmedferd eda Livial fyrirbyggi hjartaafall.

Konur, eldri en sextugar, sem eru & hormoénauppbdétarmedferd med dstrégeni og prégestageni eru i
orlitid aukinni haettu 4 ad fa hjartasjukdom en paer sem ekki eru & horménauppbdtarmedferd. bar sem
aheetta fyrir hjartasjukdémum er mjog had aldri mun fjoldi viobétartilvika hjartasjukdéms vegna
hormonauppbdtarmedferdar vera mjog litil hja heilbrigdum konum néleegt tidahvorfum en mun aukast
med haekkandi aldri.

Engar rannsoknir benda til pess ad hettan & blodtappa i hjarta sé 6nnur vid notkun Livial en annarrar
tegundar hormoénauppbdtarmedferoar.

Heilaslag
Nyjar rannsoknir benda til pess ad hormonauppbdtarmedferd og medferd med Livial auki heettu &
heilaslagi. pessi aukna hztta hefur adallega sést hja konum eldri en 60 ara eftir tidahvorf.

Samanburdur

Eftir 5 ara eftirlit med konum & sextugsaldri sem ekki eru & Livial ma buast vid ad medaltali 3 af
hverjum 1.000 fai heilaslag. Medal kvenna & sjotugsaldri sem eru & Livial er buist vid 7 tilvikum hja
hverjum 1.000 (p.e.a.s. 4 vidbotartilvik).

Eftir 5 ara eftirlit med konum a sjotugsaldri sem ekki eru & Livial ma buast vid ad medaltali 11 af
hverjum 1.000 fai heilaslag. Medal kvenna & sjotugsaldri sem eru & Livial ma bdast vid 24 tilvikum hja
hverjum 1.000 (p.e.a.s. 13 vidbotartilvik).

Adrir sjukdémar
Hormonauppbdtarmedferd fyrirbyggir ekki minnistap. Visbendingar eru um aukna hattu & minnistapi
hja konum sem byrja & horménauppbdtarmedferd eftir 65 ara aldur. Radfaerdu pig vid leekninn.

Notkun annarra lyfja samhlida Livial
Sum lyf geta haft &hrif & verkun Livial og pad getur valdid 6reglulegum blaedingum.

Petta 4 vid um eftirfarandi Iyf:

o Lyf vid blodtéppum (t.d. warfarin)

o Lyf vio flogaveiki (t.d. fendbarbital, fenytdin og karbamazepin)

o Lyf vid berklum (t.d. rifampicin)

o Nattarulyf sem innihalda johannesarjurt (Hypericum perforatum)

Latio leekninn eda lyfjafreeding vita um 61l 6nnur lyf sem eru notud, hafa nylega verid notud eda kynnu
ad verda notud. petta 4 einnig vid um lyf sem fengin eru an lyfsedils, t.d. nattarulyf, vitamin og
steinefni.

Notkun Livial med mat eda drykk
PU matt borda og drekka eins og venjulega & medan pu notar Livial.

Medganga og brjostagjof
Livial er eingdngu a&tlad konum eftir tidahvorf. Ef pa verdur pungud skaltu heetta notkun Livial og
hafa samband vid laekni.

Akstur og notkun véla
Livial hefur engin ahrif & haefni til aksturs og stjérnunar véla.

Hver og einn verdur ad leggja mat & getu sina til aksturs og starfa sem krefjast 6skertrar arvekni. Eitt
af pvi sem getur haft &hrif & slikt er lyf, vegna verkunar sinnar eda aukaverkana. Lysing & verkun og
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aukaverkunum er i 6drum kdflum fylgisedilsins. Lesid pvi allan fylgisedilinn. Ef porf er & skal reeda
petta vio leekni eda lyfjafraeding.

Livial inniheldur laktésa
Ef épol fyrir sykrum hefur verid stadfest skal hafa samband vid laekni adur en lyfid er tekid inn.

3. Hvernig nota & Livial

Notid lyfid alltaf eins og laeknirinn hefur sagt til um. Ef ekki er 1jést hvernig nota & lyfid skal leita
upplysinga hja leekninum eda lyfjafraeedingi.

Pakkningin er dagatalspakkning med aletrudum vikudégum.

Radlagdur skammtur er:
Taka & eina toflu a sélarhring. Gleypa skal t6fluna med vatni. T6fluna & ad taka & u.p.b. sama tima
solarhringsins.

Ppynnuspjold med Livial eru merkt med vikudégunum. Vid upphaf medferdar skaltu byrja 4 ad taka
toflu sem merkt er viokomandi vikudegi. Ef pad er t.d. manudagur, skalt pu taka t6flu sem merkt er
manudegi ur efri r6d pynnuspjaldsins. Fylgdu sidan vikudégunum par til pynnuspjaldid er tomt.
Byrjadu & naesta pynnuspjaldi naesta dag. EkkKi a ad gera hlé milli pynnuspjalda eda pakkninga.

Ef leg hefur ekki verio fjarlegt:

Livial 4 ekki ad nota fyrr en i fyrsta lagi 12 manudum eftir sidustu edlilegu tidabledingar. Ef Livial er
tekid fyrr er meiri heetta 4 éreglulegum blaeedingum fra leggéngum. Ef pa skiptir fra kaflaskiptri
horménamedferd, skaltu ljuka henni og byrja & Livial daginn eftir ad henni hefur verid heett. Ef pad er
kaflaskipt medferd med ,,hlétoflum*, ettir pu ad sleppa peim. Ef pu skiptir frd samsettri
horménamedferd an hlés, getur pd byrjad ad taka Livial hvenaer sem er.

Ef leg hefur verid fjarlaegt:
Hefja ma notkun Livial & hvada degi sem er.

Laeknirinn mun sja til pess ad avisa pér, eins fljott og haegt er, minnsta skammti sem porf er & vid
einkennunum sem pa ert med. Haféu samband vid leekninn ef pér finnst verkun Livial of litil eda of
mikil.

Aldradir

EKKi er naudsynlegt ad breyta skammtasteaerd. Fylgid fyrirmalum laeknisins.

Skert lifrarstarfsemi
Fylgja skal fyrirmeaelum leeknisins. Ef pa ert med skerta lifrarstarfsemi mattu ekki taka Livial.

Notid lyfid alltaf eins og lseknirinn hefur sagt til um. Pad er mismunandi hvad hver og einn parf af
lyfinu. Breyting eda stddvun medferdar & adeins ad vera i samradi vid laekninn.

Ef tekinn er steerri skammtur af Livial en meelt er fyrir um
Ef of stor skammtur af lyfinu hefur verid notadur, eda ef barn hefur i 6gati tekid inn lyfid skal hafa
samband vid laekni, sjukrahis eda eitrunarmidstdd (simi 543 2222).

Ef pu hefur tekid of margar toflur en atlast er til er asteedulaust ad hafa miklar ahyggjur. ba skalt samt
sem adur hafa samband vid lzekni. Einkenni ofskdmmtunar geta verid 6gledi, uppkdst eda bleedingar
fra leggdngum.

Ef gleymist ad taka Livial



Ef tafla gleymist & ad taka hana strax og munad er eftir pvi, nema ef 12 klst. eda meira séu lionar fra
peim tima sem tti ad taka hana inn. Ef meira en 12 klst. eru lidnar & ad sleppa pvi ad taka téfluna og
halda &fram ad taka naestu toflur eins og venjulega.

EKkKi & a0 tvofalda skammt til ad beeta upp skammt sem gleymst hefur ad taka.

Ef haett er ad nota Livial
Leitid til leeknisins eda lyfjafreedings ef porf er a frekari upplysingum um notkun lyfsins.

Ef skurdadgerd er fyrirhugud

purfir pu ad fara i skurdadgerd, skaltu lata skurdlaekninn vita ad pu takir Livial. pu geetir verid bedin
um ad heetta ad taka lyfid 4-6 vikum fyrir radgerda skurdadgerd, til ad minnka hettuna a bléotappa
(sj& kafla 2 "Bléotappar i blaed™). Spurdu leekninn hvenar pu métt byrja ad taka Livial aftur.

4, Hugsanlegar aukaverkanir
Eins og vid & um oll Iyf getur Livial valdid aukaverkunum en pad gerist p6 ekki hja 6llum.

Oftar er greint fra eftirfarandi sjikdémum hja konum & horménauppbotarmedferd en hja konum sem
ekki eru & horménauppbotarmedferd:

brjéstakrabbameini

6edlilegum vexti eda krabbameini i legslimhud (ofvoxtur legslimuhtdar og krabbamein)
krabbameini i eggjastokkum

bl6dtdppum i bldseedum i fétleggjum eda lungum (segrek i blaedum)

hjartasjukdémum

heilaslagi

hugsanlegum vitglopum, ef horménauppbotarmedferd hefst eftir ad konur hafa nad 65 ara aldri
Vardandi nanari upplysingar um pessar aukaverkanir, sja kafla 2.

Algengar aukaverkanir sem komid hafa fram i kliniskum rannséknum (koma fram hja 1 til 10 af
hverjum 100 sem medhondladar eru med Livial (1-10%)):

o blaedingar fra leggdngum eda blettabledingar

verkir i nedri hluta kvidar

pyngdaraukning

eymsli i brjostum

6edlilegur harvoxtur

einkenni fra leggéngum eins og utferd, kladi, erting og sveppasyking (af véldum hvitsveppa
(candidiasis))

skapa- og leggangabdlga

verkir i grindarholi

pykknun legslimu

frumubreytingar i leghalsi, sem eru undanfari krabbameins

Sjaldgaefar aukaverkanir sem komid hafa fram i kliniskum rannséknum (koma fram hja 1 til 10
af hverjum 1.000 sem medhondladar eru med Livial (0,1-1%)):

6hrein had / bolur (prymlabdlur)

Opeegindi i brjostum

verkir i geirvortum

sveppasyking

sveppasyking i leggéngum.

Adrar aukaverkanir Livial sem komid hafa fram eftir markadsetningu lyfsins:
o sundl, héfudverkur, migreni og punglyndi

. Utbrot eda kladi

o flosuexem (flosupref)



sjontruflanir

magadpeegindi

vokvasofnun

lid- og vodvaverkir

breytingar & gildum lifrarpréfa

Komid hafa fram tilvik brjéstakrabbameins og aukins frumuvaxtar eda krabbameins i legslimhuio hja
konum & medferd med Livial.

Segou laekninum fra pvi ef pu feerd bleedingar eda blettablaedingar fra leggdéngum eda ef einhver
ofangreindra aukaverkana veldur vanlidan eda hverfur ekki.

Greint hefur verid fra eftirfarandi aukaverkunum i tengslum vid adrar tegundir
horménauppbdtarmedferdar:
o sjukdémar i gallbléoru
o ymsir hudkvillar
o mislitun hadar, einkum i andliti eda 4 halsi, pekkt sem ,.pungunarfreknur* (chloasma)
o sarsaukafullir raudleitir hnGoar a hud (résahnidar)
o Utbrot med afmdrkudum roda eda sar (regnbogarodapot)

Tilkynning aukaverkana

Latid laekninn, lyfjafreeding eda hjukrunarfraedinginn vita um allar aukaverkanir. Petta gildir einnig um
aukaverkanir sem ekki er minnst a i pessum fylgisedli. Einnig er hagt ad tilkynna aukaverkanir beint
til Lyfjastofnunar, www.lyfjastofnun.is. Med pvi ad tilkynna aukaverkanir er hagt ad hjalpa til vid ad
auka upplysingar um 6ryggi lyfsins.

5. Hvernig geyma & Livial
Geymid lyfid par sem born hvorki na til né sja.

EKkKi skal nota Livial eftir fyrningardagsetningu sem tilgreind er & dskjunni. Fyrningardagsetning er
sidasti dagur manadarins sem par kemur fram.

Ekki mé skola lyfjum nidur i frarennslislagnir eda fleygja peim med heimilissorpi. Leitiod rada i

apoteki um hvernig heppilegast er ad farga lyfjum sem haett er ad nota. Markmidid er ad vernda
umhverfid.

6. Pakkningar og adrar upplysingar

Livial inniheldur

- Virka innihaldsefnid er tibolon

- Onnur innihaldsefni eru kartoflusterkja, magnesiumsterat, ascorbylpalmitat og mjolkursykur

(laktosi).

Lysing & atliti Livial og pakkningastaeroir
Livial 2,5 mg toflur eru hvitar og merktar ,,MK2“ a annarri hlidginni og ,,Organon‘ & hinni hliginni.

Oskjur med 1 eda 3 pynnuspjéldum med 28 téflum i hverju pynnuspjaldi.
EkKi er vist ad allar pakkningasteerdir séu markadssettar.

Markadsleyfishafi og framleidandi
N.V. Organon, Kloosterstraat 6, 5349 AB Oss, Holland


http://www.lyfjastofnun.is/

Umbod & Islandi
Vistor hf.
Simi: 535 7000

pessi fylgisedill var sidast uppfeerdur i jali 2021.



