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Deferasirox Accord filmuhuouo tafla

Mikilveegt er a0 pa takir lyfid samkvaemt fyrirmaelum leeknisins. Deferasirox Accord er einungis
faanlegt sem filmuhudadar toflur 1 styrkleikunum, 90, 180 og 360 mg. Téflurnar ma gleypa i heilu
lagi 4 fastandi maga eda med léttri maltid. Ef pu getur ekki gleypt heilar toflur ma mylja deferasirox
filmuhuodadar toflur og dreifa peim yfir mjikan mat.

Hvad er deferasirox?
Deferasirox klobindur jarn og er notad til ad fjarlegja umframjarn ur likamanum.

Af hverju var Deferasirox Accord avisad handa mér?
Vio morgum sjukdémum er naudsynlegt ad gefa bl6d. Sumir pessara sjukdoma eru:

alvarlegt beta-dvergkornablodleysi

sigdkornablodleysi

heilkenni mergrangvaxtar sem valda ekki mikilli dhaettu
adrar tegundir blodleysis

Ef bt ert med einhvern pessara sjukdéma hefur pu liklega fengid nokkrar blodgjafir.

Bl16di0 sem pu faerd inniheldur jarn. Jarn er mikilveegt pvi raudu blédkornin nota pad til ad bera
surefni um likamann. Likaminn getur hins vegar ekki med natturulegum hzetti losad sig vid
umframjarn.

Jarnio hledst upp vio hverja blodgjof. Pad veldur umframjarni i likamanum og kallast petta
langvarandi jarnofhledsla. Of mikid jarn getur skadad liferi eins og hjartad og lifrina.

Mikilvaegt er ad fjarleegja petta umframjarn til ad vidhalda 6ruggu og heilbrigdu jarnmagni
likamanum.

Hvernig verkar deferasirox?
Verkun Deferasirox Accord byggir a ferli sem kallast klobinding.
begar pu tekur Deferasirox Accord fer pad ut i bl6dio og ,,fangar umframjarn sem er til stadar.

Vio hverju er deferasirox notao?
Deferasirox er notad til medferdar vid langvarandi jarnofhledslu vegna tiora blodgjafa hja
sjuklingum, 6 ara og eldri, med blodsjikdom sem kallast alvarlegt beta-dvergkornablédleysi.

Deferasirox er einnig notad til medferdar vid langvarandi jarnothledslu pegar ekki ma nota lyf sem
kallast deferoxamin eda medferd med pvi er ofullnaegjandi hja sjiklingum med alvarlegt beta
dvergkornablodleysi asamt jarnofhledslu vegna blodgjafa sem ekki eru tidar, hja sjuklingum med
adrar tegundir blodleysis og hja bornum a aldrinum 2 til 5 éra.

Deferasirox er einnig notad, pegar ekki ma nota deferoxamin eda medferd med pvi er 6fullnaegjandi,
til medferdar hja sjuklingum, 10 ara og eldri, sem eru med jarnothledslu sem tengist
dvergkornablodleysi, en eru ekki hadir bloogjofum



Hvernig tek ég Deferasirox Accord filmuhuodadar toflur?

Hvada skammt a ég ad taka?

Skammturinn af Deferasirox Accord filmuhtdudum t6flum er hadur pyngd pinni, niverandi
jarnmagni, lifrar- og nyrnastarfsemi og hversu oft pu feerd blodgjof.

Ef pu ert ad skipta af 60ru lyfi (t.d. deferoxamin) yfir 4 Deferasirox Accord filmuhtidadar t6flur mun
leeknirinn akveda skammtinn af Deferasirox Accord ut fra pvi hversu mikid deferoxamin pu hefur
verid a0 nota. Vera ma ad leknirinn akvedi sidar meir staerri eda minni skammta, had svorun vid
medferdinni.

Hvada toflur a ég ad taka?

Deferasirox Accord filmuhudadar t6flur eru i mismunandi styrkleikum og pu getur purft ad taka fleiri
en einn styrkleika. Laeknirinn mun segja pér hversu margar toflur og hvada styrkleika pu att ad taka
daglega.

Ef pt hefur 40ur tekid annad lyfjaform af deferasirox en filmuhudadar téflur geeti purft ad adlaga
skammtinn pegar pt skiptir yfir i filmuhudadar tdflur. Laeknirinn mun segja pér hversu mikid pu parft
ad taka af filmuhadudum toflum.

Lestu fylgisedilinn og adrar upplysingar sem fylgja med toflunum og innihalda mikilvegar
upplysingar um medferdina og hvernig skal taka lyfid. Hafou samband vid leekninn, lyfjafraeding eda
hjukrunarfreding ef pu hefur frekari spurningar um medferdina.

Hvenger taka a Deferasirox Accord filmuhudadar toflur
Deferasirox Accord filmuhudadar toflur 4 ad taka einu sinni a dag, helst alltaf 4 sama tima dags.
beer ma taka 4 fastandi maga eda asamt léttri maltid. Fylgid fyrirmaelum leknisins.

Hvernig taka a Deferasirox Accord filmuhudadar toflur

Gleypa a Deferasirox Accord filmuhudadar toflur 1 heilu lagi med vatni. Handa sjuklingum sem ekki
geta gleypt toflurnar 1 heilu lagi méa mylja Deferasirox Accord filmuhtidudu téflurnar og taka paer
med pvi ad dreifa 6llum skammtinum i mjikan mat, t.d. jogart eda eplamauk (maukud epli). Taka
verdur allan skammtinn strax. Ekki ma ekki geyma hann til notkunar sidar.

Hvao ef ég gleymi ao taka skammtinn?

Ef bt gleymir ad taka einn skammt af Deferasirox Accord skaltu taka hann pegar pii manst eftir pvi,
jafnvel pott pad sé sidar sama dag. Taktu naesta skammt samkvaemt adetlun. Ekki 4 ad tvofalda
skammt daginn eftir til ad baeta upp toflu(r) sem gleymst hefur ad taka.

Hvad ef ég tek fleiri Deferasirox Accord toflur en 4 ad gera?

Hafir pu tekid of storan skammt af Deferasirox Accord, eda ef einhver annar tekur téflurnar inn
fyrir slysni, skal strax hafa samband vid laeekni eda sjukrahts. Syndu lekninum umbudir lyfsins.
Tafarlaus leeknismedferd getur verid naudsynleg.

Pbu getur fundid fyrir einkennum eins og kvioverk, nidurgangi, 6gledi og uppkostum,
sem og nyrna- eda lifrarkvillum sem geta verid alvarlegir.



Hvaoa eftirlit er haft med meoferoinni?

Medan pu ert 4 medferd med Deferasirox Accord parft pu ad undirgangast reglulegar rannsoknir.
Med pessum rannsoknum er haft eftirlit med pvi hvernig pti svarar medferdinni. Verid getur ad
auka eda minnka purfi skammtinn ut fra pessum rannséknum.

Rannsékn Adur en meodferd med | Manadarlega Einu sinni
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Jarn \/ \/

Ferritin i sermi
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Kreatinin 1 sermi

bessi blodrannsokn er gerd Vikulega fyrsta manud
tvisvar sinnum adur en medferdar og fyrsta
medferd med Deferasirox manudinn eftir allar
Accord hefst breytingar 4 skdmmtum.
Manadarlega eftir pad
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Laknirinn getur einnig:

e Framkveaemt rannsokn sem kallast segulsneiomyndataka, til ad dkvarda jarnmagnid i hjartanu
e0a lifrinni.

e Tekio vefjasyni ur nyrum ef grunur er um verulegar nyrnaskemmdir.
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