Fylgisedill: Upplysingar fyrir notanda lyfsins
Kaliumklorid Orifarm 750 mg fordatafla
Kaliumklorid

Lesid allan fylgisedilinn vandlega a8ur en byrjad er ad nota lyfid. I honum eru mikilvaegar

upplysingar.

Alltaf skal nota lyfid ndkveemlega eins og lyst er i pessum fylgisedli eda eins og laeknirinn,

lyfjafreedingur eda hjukrunarfreedingurinn hefur meelt fyrir um.

- Geymid fylgisedilinn. Naudsynlegt getur verid ad lesa hann sioar.

- Leitid til lyfjafreedings ef porf er & frekari upplysingum eda radgjof.

- Latio leekninn, lyfjafreeding eda hjukrunarfreedinginn vita um allar aukaverkanir. petta gildir
einnig um aukaverkanir sem ekki er minnst & i pessum fylgisedli. Sja kafla 4.

- Leitid til leeknis ef sjukdémseinkenni versna eda lagast ekki.

[ fylgisedlinum eru eftirfarandi kaflar:

Upplysingar um Kaliumklorid Orifarm og vid hverju pad er notad
Adur en byrjad er ad nota Kaliumklorid Orifarm

Hvernig nota 4 Kaliumklorid Orifarm

Hugsanlegar aukaverkanir

Hvernig geyma & Kaliumklorid Orifarm

Pakkningar og adrar upplysingar

SuhkrwdE

1. Upplysingar um Kaliumklorid Orifarm og vid hverju pad er notad

Kalium er mikilveegur efnispattur i frumum likamans og naudsynlegur fyrir starfsemi védva og tauga
asamt pvi ad hafa ahrif a jafnveegi syrubasa i likamanum. Kaliumskortur getur komid fram med
tilteknum sjukdémum og i medferd med mismunandi pvagrasilyfjum. ba getur notad Kaliumklorid
Orifarm til ad koma i veg fyrir kaliumskort i bl6oi eda til ad medhondla hann.

Framleidsluaoferd Kaliumklorid Orifarm gerir pad ad verkum ad taflan leysist upp smatt og smatt.
Kalium er komid fyrir i mjakri uppistédu Ur lipidi i téflukjarnanum og padan dreifist pad smatt og
smatt um staersta hluta parmanna. Mjaki lipidhlutinn skilst it med haegdum.

Leitid til leeknis ef sjukdémseinkenni versna eda lagast ekki.

2. Adur en byrjad er ad nota Kaliumklorid Orifarm

Ekki ma nota Kaliumklorid Orifarm:

— ef um er ad reeda ofneemi fyrir kaliumkléridi eda einhverju 6dru innihaldsefni lyfsins (talin
upp i kafla 6).

— ef pa ert med alvarlegar breytingar & magni vatns eda salta i likamanum, t.d. of mikid
kaliummagn i bl6di (bl6dkaliumhaekkun) eda vid adra sjukdéma sem geta valdid
bl6dkaliumhakkun.

— ef pd ert med alvarlega skerta nyrnastarfsemi.

— ef pa ert med sar eda prengsli i vélinda og/eda pérmum.

— ef pa ert med Addisonsveiki (6virkar nyrnahettur) og tekur ekki lyf vid henni.

Varnadarord og varudarreglur
Leitid rada hja lekninum, lyfjafraedingi eda hjukrunarfreedingnum adur en Kaliumklorid Orifarm er
notad:

— ef pa ert med hjarta- eda nyrnasjukdom. Fylgjast skal med kaliumgildum i sermi.

— ef pa ert aldradur/6ldrud par sem hetta er & hjarta- og nyrnasjukdémum.
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— ef haetta er & auknu kaliumgildi vegna nyrnabilunar eda nyrnahettubilunar, brédrar
vokvapurrdar eda umfangsmikilla vefjaskemmda (t.d. vegna alvarlegs bruna).
— ef temingu i gegnum meltingarveg seinkar .

Haegdatregda, averkar, sar, bleedingar og rof i efri og nedri hluta meltingarvegar getur komid fram,
einkum ef Kaliumklorid Orifarm er tekid inn med of litlum vokva eda ef parmastarfsemi er skert. Pl
skalt geeta ytrustu varkarni ef pa ert ramliggjandi eda barnshafandi (sja kaflann Medganga).

Pu skalt hetta ad taka Kaliumklorid Orifarm ef pd finnur fyrir mikilli 6gledi, uppkdstum eda
kvidverkjum.

Born og unglingar
Kaliumklorid Orifarm & ekki ad nota hja bérnum og unglingum yngri en 18 éara.

Notkun annarra lyfja samhlida Kaliumklorid Orifarm

Latio leekninn eda lyfjafraeding vita um 61l 6nnur lyf sem eru notud, hafa nylega verid notud eda kynnu
ad verda notud.

PU ert i meiri haettu a ad fa ha kaliumgildi i bldai ef pu tekur Kaliumklorid Orifarm med:

— lyfjum vio hdum bl6dprystingi m.a. ACE-hemlar (t.d. captopril, enalapril, lisinopril,
perindopril, quinapril, ramipril, zofenopril), angiotensin Il1-hemlar (t.d. azilsartan, candesartan,
eprosartan, irbesartan, losartan, tasosartan, telmisartan, valsartan), reninhemlar (t.d. aliskiren)

— pvagrasilyfjum med kaliumsparandi verkun

— lyfjum sem notud eru eftir igraedslu (takrolimus, ciklosporin)

— syklalyfjum (trimethoprim)

— lyfjum sem innihalda kalium (t.d. kaliumsolt af penicillini).

Notkun Kaliumklorid Orifarm med mat eda drykk
pu skalt gleypa Kaliumklorid Orifarm toflurnar heilar med glasi af vatni.

Medganga og brjostagjof
Vid medgongu, brjostagjof, grun um pungun eda ef pungun er fyrirhugud skal leita rada hja leekninum
eda lyfjafraedingi adur en lyfid er notad.

Lyfid ma nota & medgdngu ef leeknirinn telur pad naudsynlegt. barmastarfsemi getur verid skert &
medgongu og pu skalt geeta varidar vid notkun Kaliumklorid Orifarm og geeta pess ad drekka neaegilegt
vatn pegar pu tekur tofluna.

Pad méa nota Kaliumklorid Orifarm vid brj6stagjof.

Akstur og notkun véla

Kaliumklorid Orifarm hefur ekki ahrif & hafni til aksturs og notkunar véla.

Hver og einn verdur ad leggja mat & getu sina til aksturs og starfa sem krefjast 6skertrar arvekni.
Eitt af pvi sem getur haft ahrif & slikt er lyf, vegna verkunar sinnar eda aukaverkana.

Lysing & verkun og aukaverkunum er i 6orum koflum fylgisedilsins. Lesid pvi allan fylgisedilinn.
Ef porf er & skal reda petta vid laekni eda lyfjafraeding.

3. Hvernig nota & Kaliumklorid Orifarm
Alltaf skal nota lyfid ndkveemlega eins og lyst er i pessum fylgisedli eda eins og laeknirinn,
lyfjafreedingur eda hjukrunarfreedingurinn hefur meelt fyrir um. Ef ekki er 1jést hvernig nota & lyfid

skal leita upplysinga hja leekninum, lyfjafreedingi eda hjukrunarfreedingnum.

Gleypa skal toflurnar heilar med glasi af vatni. ba skalt vera i uppréttri stoou pegar pa tekur inn lyfid
en ekki liggjandi.

Radlagdur skammtur er:



Fullordnir:
Fyrirbyggjandi medferd: 1-2 toflur tvisvar til prisvar sinnum & dag.

Ef pu feerd Kaliumklorid Orifarm vegna lags kaliumgildis er skammturinn dkvedinn i samreemi vid
kaliumgildi pitt. Radlagdur skammtur t6flur er 2 t6flur 2-3 sinnum & so6larhring par til kaliumgildi
hefur batnad. Sidan er hefilegur skammtur 1-2 téflur 2 sinnum & sélarhring.

Skert nyrnastarfsemi:
Naudsynlegt er ad minnka skammtinn. Fylgdu leidbeiningum laeknisins.

Kaliumklorid Orifarm inniheldur hvitan kjarna sem skilst it med haegdum.

Ef tekinn er steerri skammtur af Kaliumklorid Orifarm en meelt er fyrir um

Ef pa tekur of margar Kaliumklorid Orifarm toflur verdur magn kaliums i blddinu of hétt. betta getur
valdio dofa i hdndum eda fétum, vddvaslappleika eda ringlun.

pad getur einnig haft ahrif & hjartad og valdid hjartslattarénotum, sundli, preytu og medvitundarleysi.

Ef gleymist ad taka Kaliumklorid Orifarm
EkKi & a0 tvofalda skammt til ad baeta upp skammt sem gleymst hefur ad taka.

Leitio til leknisins, lyfjafreedings eda hjukrunarfreedingsins ef porf er & frekari upplysingum um
notkun lyfsins.

4, Hugsanlegar aukaverkanir
Eins og vid & um oll lyf getur petta lyf valdid aukaverkunum en pad gerist pé ekki hja dllum.

Greint hefur verid fra eftirfarandi aukaverkunum;
Haeekkud kaliumgildi i bl6ai, rof, blaeeding, sarmyndun, prengsli eda teppa i meltingarvegi, sar,
nidurgangur, uppkost, kvidverkir, 6gledi og ymiskonar utbrot.

Tilkynning aukaverkana

Latid leekninn, lyfjafreeding eda hjukrunarfraedinginn vita um allar aukaverkanir. petta gildir einnig um
aukaverkanir sem ekki er minnst & i pessum fylgisedli. Einnig er haegt ad tilkynna aukaverkanir beint
til Lyfjastofnunar, www.lyfjastofnun.is. Med pvi ad tilkynna aukaverkanir er haegt ad hjalpa til vid ad
auka upplysingar um 6ryggi lyfsins.

5. Hvernig geyma & Kaliumklorid Orifarm
Geymid lyfid par sem bérn hvorki na til né sja.
Engin sérstok geymsluskilyrdi.

Ekki skal nota lyfid eftir fyrningardagsetningu sem tilgreind er 8 umbadunum 4 eftir EXP.
Fyrningardagsetning er sidasti dagur manadarins sem par kemur fram.

Ekki ma skola lyfjum nidur i frarennslislagnir eda fleygja peim med heimilissorpi. Leitid rada i
apoteki um hvernig heppilegast er ad farga lyfjum sem hett er ad nota. Markmidid er ad vernda
umhverfid.

6. Pakkningar og adrar upplysingar

Kaliumklorid Orifarm inniheldur
- Virka innihaldsefnid er kaliumklorid.


http://www.lyfjastofnun.is/

- Onnur innihaldsefni eru sterylalkohdl, etylsellul6si 100, glyserdl 85%, magnesiumsterat, talk(m,
hyprémell6si E5, titantvioxid, sakkarinnatrium.

Lysing & atliti Kaliumklorid Orifarm og pakkningasteerdir
Huvit, spordskjulaga, tvikapt fordatafla.

HDPE-glas med PP-skrufloki: 100 eda 250 toflur.

Ekki er vist ad allar pakkningasteerdir séu markadssettar.
Framleidandi

Orifarm Generics A/S

Energivej 15

5260 Odense S

Danmork

Samhlida innflutningur og merking
Lyfjaver ehf., Sudurlandsbraut 22, 108 Reykjavik.

petta lyf hefur markadsleyfi i londum Evropska efnahagssveedisins undir eftirfarandi heitum:
Danmork, Finnland, Island, Noregur, Svipjod: Kaliumklorid Orifarm

pessi fylgisedill var sidast uppfaerdur i april 2021.



