Fylgisedill: Upplysingar fyrir notanda lyfsins

Differin 1 mg/g hlaup
adapalen

Lesid allan fylgisedilinn vandlega adur en byrjad er ad nota lyfid. I honum eru mikilvaegar
upplysingar.

Geymid fylgisedilinn. Naudsynlegt getur verid ad lesa hann sidar.

Leitio til leknisins eda lyfjafraedings ef porf er a frekari upplysingum.

pessu lyfi hefur verid &visad til personulegra nota. Ekki mé gefa pad 6drum. pad getur valdid
peim skada, jafnvel pott um sému sjukdémseinkenni sé ad raeda.

Latio leekninn eda lyfjafraeding vita um allar aukaverkanir. betta gildir einnig um aukaverkanir
sem ekki er minnst & i pessum fylgisedli. Sja kafla 4.

[ fylgisedlinum eru eftirfarandi kaflar:

Uk wdE

1.

Upplysingar um Differin og vid hverju pad er notad
Adur en byrjad er ad nota Differin

Hvernig nota a Differin

Hugsanlegar aukaverkanir

Hvernig geyma & Differin

Pakkningar og adrar upplysingar

Upplysingar um Differin og vid hverju pad er notad

Differin er lyf vid gelgjubdlum (svartir nabbar og bolur i hadinni).

Verid getur ad leknirinn hafi avisad lyfinu vid 68rum sjikdomi eda i 68rum skémmtum en
tiltekid er i pessum fylgisedli. Avallt skal fylgja fyrirmalum laeknis og leidbeiningum &
merkimida fra lyfjabua.

2.

Adur en byrjad er ad nota Differin

Ekki ma nota Differin

A medgéngu
Ef pungun er fyrirhugud

- Ef um er ad reeda ofnaemi fyrir adapalen eda einhverju 68ru innihaldsefni lyfsins (talin
upp i kafla 6).

Varnadarord og varudarreglur
Ef til ofneemisvidbragda eda alvarlegrar ertingar i hud kemur vid notkun lyfsins, verdur ad
stddva medferdina.

Fordast skal ad Differin hlaup berist i augu, munn, nasir eda slimhimnu. Ef lyfid berst i auga
skal skola vandlega med volgu vatni. Differin ma ekki nota & skaddada hud (sar eda skramur),
solbrennda hud eda exemhud, Gtbrot i kringum munninn eda & hidsjukdéminn résroda.

Onnur Gtvortis lyf gegn gelgjub6lum, sem hafa annan verkunarhatt t.d. benz6ylperoxid, ma nota
samtimis Differin, ef pau eru borin & ad morgni og Differin ad kvoldi.

Fordast & s61bdd og ljosalampa (ljésabekki) vid notkun pessa lyfs. Notid sélarvérn og klednad
til ad hylja hudsvaedi sem fengid hafa medferd pegar ekki er haegt ad fordast mikla sol.

Notkun annarra lyfja samhlida Differin
Latio leekninn eda lyfjafraeding vita um 61l 6nnur lyf sem eru notud eda hafa nylega verid notud,
eda kynnu ad verda notud.



Differin getur verid ertandi fyrir hiidina, og er pvi hugsanlegt ad samtimis notkun hreinsiefna
eda annarra hudertandi efna (sem innihalda ilmefni eda alkdhol) geti valdid ertingu.

EkKi & ad nota 6nnur hadlyf med svipada verkun samtimis Differin.

Medganga, brjéstagjof og frjosemi
EKKI ma nota Differin @ medgongu eda ef pungun er fyrirhugud. Leeknirinn getur gefid pér
frekari upplysingar.

Ef pa verdur pungud medan a Differin medferd stendur verdur ad stddva medferdina og lata
leekninn vita eins fljétt og audid er vegna frekari eftirfylgni.

Differin ma nota medan 4 brjostagjof stendur. Til ad barnid komist ekki i snertingu vid lyfid etti
a0 fordast ad bera Differin & bringu medan & brjostagjof stendur.

Vid medgongu, brjdstagjof, grun um pungun eda ef pungun er fyrirhugud skal leita rada hja
leekninum eda lyfjafraedingi adur en lyfid er notad.

Akstur og notkun véla
Differin er ekki talid hafa ahrif & haefni til aksturs og notkunar véla.

Differin inniheldur prépylenglykdél og methylparahydroxybenzoat

- 40 mg prépylenglykol (E1520) i hverju grammi sem jafngildir 4% wi/w, pad getur valdio
hadertingu

- methylparahydroxybenzdéat (E218) sem getur valdid ofnaemisviobrogoum (hugsanlega
siokomnum)..

3. Hvernig nota a Differin

Notid lyfid alltaf eins og laeknirinn hefur sagt til um. Ef ekki er 1jést hvernig nota & lyfid skal
leita upplysinga hja leekninum eda lyfjafraedingi.

Laeknirinn dkvedur skammtinn sem hentar hverjum sjuklingi. Venjulegur skammtur er:
Differin hlaup er borid & sykta svadid i punnu lagi einu sinni a dag, fyrir svefn. HUdin skal vera
purr og hrein pegar lyfid er borid a.

Lyfid getur valdid hadertingu, t.d. flégnun og roda, og getur pa verid naudsynlegt ad nota
Differin sjaldnar eda hatta notkun timabundid.

Ohofleg notkun Differin eykur hvorki arangur medferdar né flytir bata en pad getur valdid roda,
flégnun eda 6paegindum.

Notkun handa bérnum og unglingum
Differin er einungis &tlad til notkunar hja fullordnum og unglingum 12 &ra og eldri.

Ef notadur er steerri skammtur en meelt er fyrir um

Ef of stor skammtur af lyfinu hefur verid notadur, eda ef barn hefur i 6gati tekid inn lyfid skal
hafa samband vid laekni, sjikrahUs eda eitrunarmidstdd (simi 543 2222). Leitid til leeknisins eda
lyfjafreedings ef porf er a frekari upplysingum um Iyfid.

Differin & eingdngu ad nota Gtvortis & h(d og er ekki &tlad til inntoku.

Ef gleymist ad nota Differin
Ekki & ad tvofalda skammt til ad baeta upp skammt sem gleymst hefur ad nota.

Ef hatt er ad nota Differin



Leitid til leeknisins eda lyfjafreedings ef porf er a frekari upplysingum um notkun lyfsins.

4. Hugsanlegar aukaverkanir
Eins og vid & um oll lyf getur petta lyf valdid aukaverkunum en pad gerist p6 ekki hja 6llum.

Hafio tafarlaust samband vid leekni ef vart verdur vid einhver eftirtalinna einkenna — pa geetir
purft & bradaleknismedferd ad halda: proti i andliti, & vorum eda i koki, sem veldur kyngingar-
eda Ondunarerfidleikum, dtbrot, kladi, ofsakladi eda sundl. Petta gaetu verid merki um
ofna@misbjlg eda alvarleg ofneemisvidbrogd (tioni ekki pekkt, ekki haegt ad aztla tioni Gt fra
fyrirliggjandi gégnum).

Differin getur valdid eftirfarandi stadbundnum aukaverkunum.

Algengar aukaverkanir (koma fyrir hja feerri en 1 af hverjum 10 sjuklingum)
- purr hud

- erting i h0d

- brunatilfinning i hud

- rodi i hud

Sjaldgefar aukaverkanir (koma fyrir hjé feerri en 1 af hverjum 100 sjuklingum):
- stadbundin vidbrdgd i hud (snertiexem)

- Opaegindi i huo

- solbruni

- kladi i hud

- flagnandi hud

- bolur

Tioni ekki pekkt (ekki haegt ad aatla tidni ut fra fyrirliggjandi gdgnum)
- snertiofnemi

- sarsauki eda proti i huo

- erting, rodi, kl&di eda proti & augnlokum

- dokknun ljésrar huoar

- lysing dokkrar hadar

- bruni par sem lyfid er borid &

Tilkynnt hefur verid um bruna par sem lyfid er borid & (adallega yfirbordsbruna, en einnig
annars stigs eda alvarlegan bruna).

Tilkynning aukaverkana

Latid lekninn eda lyfjafraeding vita um allar aukaverkanir. Petta gildir einnig um aukaverkanir
sem ekki er minnst a i pessum fylgisedli. Einnig er haegt ad tilkynna aukaverkanir beint til
Lyfjastofnunar, www.lyfjastofnun.is. Med pvi ad tilkynna aukaverkanir er haegt ad hjalpa til vid
ad auka upplysingar um 8ryggi lyfsins.

5. Hvernig geyma & Differin
Ma ekki geyma i keeli. M4 ekki frjosa.
Geymid lyfid par sem born hvorki na til né sja.

Ekki skal nota Differin eftir fyrningardagsetningu sem tilgreind er & umbadum. Fyrningar-
dagsetning er sidasti dagur manadarins sem par kemur fram.


http://www.lyfjastofnun.is/

Ekki mé skola lyfjum nidur i frarennslislagnir eda fleygja peim med heimilissorpi. Leitid rada i
apoteki um hvernig heppilegast er ad farga lyfjum sem heett er ad nota. Markmidid er ad vernda
umhverfid.

6. Pakkningar og adrar upplysingar
Differin inniheldur

- Virka innihaldsefnid er adapalen 1 mg/g (0,1% w/w)

- Onnur innihaldsefni eru carbémer, prépylenglykél (E1520), poloxamer 182,
tvinatriumedetat, metylparahydroxibenséat (E218), fenoxietandl, natriumhydroxid og
hreinsad vatn.

Lysing & atliti Differin og pakkningasteerdir

Differin er jafnt, hvitt, einsleitt hlaup faanlegt i hvitum LDPE tdpum med skrafudum tappa Ur
PP.

Pakkningastardir 30 g og 60 g.

EKKi er vist ad allar pakkningastaerdir séu markadssettar.
Markadsleyfishafi og framleidandi

Markadsleyfishafi

Galderma Nordic AB
Seminariegatan 21

752 28 Uppsala

Svipjéo

Simi: +46 18 444 0330
Toélvupostur: nordic@galderma.com

Framleidandi
Laboratoires Galderma
ZI| Montdésir

74540 Alby-sur-Chéran
Frakkland

pessi fylgisedill var sidast uppfaerdur i desember 2021.



