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IDACIO®V (adalimumab)

Aminningarkort fyrir fullordna

betta kort veitir mikilveegar 6ryggisupplysingar sem
bu parft ad vera vakandi fyrir 4dur en medferd med
Idacio er hafin og medan & henni stendur.
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LIMID A FORSIPU

+ Hafdu kortio alltaf medferdis og { 4 manuadi
eftir sidustu inndeelingu Idacio.

+ Syndu kortid éllum heilbrigdisstarfsménnum
sem pu fera til.

+ Vinsamlega skrifadu athugasemd i kortid um
Oll berklapréf eda berklamedferadir sem pu
hefur fengid

Kynning

Idacio er lyf sem atlad er til ad medhdndla
sjukdéma sem tengjast dnaemiskerfinu.

Idacio meoferd getur verid virk gegn pessum
sjukdémum, sumir einstaklingar geta fengid
eina eda fleiri aukaverkanir. Pad er mikilveegt
ad pu talir vid leekninn pinn um moégulegan
avinning og mdgulegar aukaverkanir

Idacio meoferdar.

petta getur verid misjafnt milli einstaklinga.

« Tilgangur pessa korts er ad segja pér fra
hugsanlegum aukaverkunum Idacio.

+ Alvarlegar aukaverkanir sem gaetu komid fram
eru medal annars sykingar, krabbamein og
vandamal i taugakerfi.

* betta eru ekki allar mdgulegar aukaverkanir
Idacio.

Adur en medferd med Idacio hefst

Lattu laekninn vita um 6ll heilsufarsvandamal
sem pu geaetir verid med og 6l lyf sem pu tekur.
petta mun hjdlpa pér og laekninum pinum ad
akveda hvort Idacio henti pér.

00ooomooomboOoooo

+ Ert med sykingu eda einkenni sykingar (svo
sem hita, sdr, preytu eda tannvandamal).

» Ert meod berkla eda hefur haft samneyti vid
einhvern med berkla.

* Ert med eda hefur verid med krabbamein.

+ Hefur dofa, ndladofa eda vandamal sem
tengjast taugakerfi, svo sem heila- og
maenusigg (MS sjukdém).

Laknirinn pinn athugar hvort pd sért meo
einkenni berkla ddur en medferd med ldacio
hefst. bu gaetir purft ad fa medferd vid berklum
adur en pu byrjar ad taka Idacio.

Bélusetningar

» PU matt fa béluefni, b6 ekki lifandi boluefni.

« Ef pu feerd Idacio & medgdngu er mikilvaegt
ad upplysa laekni barnsins ddur en barnid
pitt faer béluefni. Barnio pitt & ekki ao fa
lifandi béluefni eins og BCG (notad gegn
berklum) innan 5 manada fra pvi pu fékkst
sidustu Idacio inndaelingu & medgdngunni.

Medan a medferd med ldacio stendur

Til ad Idacio hafi pa verkun sem leitast er eftir
og til ad gaeta oryggis fyrir pig, skaltu vera f
reglulegu sambandi vid leekninn pinn og raeda
vid hann um meoferdina. Lattu laekninn strax
vita af 6llum breytingum & dstandi pinu.

+ pad er mikilvaegt ad pu hafir samband vid
leekninn um leid og pu finnur dvenjuleg
einkenni.

Pad mun tryggja ad pu fair tafarlaust rétta
umdnnun sem dregur Ur haettu 4 ad
aukaverkanir verai verri.

» Margar aukaverkanir, par med taldar
sykingar, ma meahondla ef pd upplysir
leekninn strax par um.

« Ef pu feerd aukaverkanir mun laeknirinn
dkveda hvort pu haldir medferd dfram
eda ekki. pad er mikilvaegt ad tala vio
laekninn til ad sja hvad er best fyrir pig.

» Par sem aukaverkanir geta komid eftir
sidasta Idacio skammtinn pinn skaltu tilkynna
Oll 6venjuleg einkenni i allt ad 4 manudi eftir
sidustu inndeelinguna med Idacio.

Hafdu samband vid laekni vegna:

+ Allra nyrra sjukdéma sem pu ert med.
* Nyrra lyfja sem pu ert ad taka.
» Aformadra skurdadgerda og annarra adgerada.

Idacio getur valdid alvarlegum aukaverkunum:

Sykingar

Idacio verkar & dkvedna bdélgusjukdéma. Pad
hefur ahrif & pann hluta énamiskerfisins
sem bregst vid bdlgu. bessi hluti 6naemis-
kerfisins tekur einnig patt i vornum gegn
sykingum. Pess vegna getur Idacio valdid pvi
ad liklegra er ad sykingar komi fram eda ad
sykingar sem fyrir eru versni, svo sem kvef
eda alvarlegri sykingar, svo sem berklar

Krabbamein

« Ef pu tekur Idacio geta likur & dkvednum
gerdum krabbameins aukistAllra nyrra
sjukddma sem pu ert med.

Kvillar i taugakerfi

« Sumir hafa fengid nyja taugakerfiskvilla
eda versnun taugakvilla medan 4 Idacio
medferd stendur, svo sem heila og
maenusigg (MS sjukdémur).

LIMID A BAKSIDU



Aukaverkanir (framhald)

Vinsamlega lestu fylgisedilinn med Idacio
til ad fa frekari upplysingar. bPetta eru ekki
allar mégulegar aukaverkanir sem geta
komio fram vid notkun ldacio.

Hafdu tafarlaust samband vid lakninn
pinn eda fadu Ieknisadstod ef pu ferd
einhver af eftirtéldum einkennum
alvarlegra aukaverkana:

Sykingar

« Hiti, hrollur, évenjuleg svitamyndun,
lasleiki, meiri preyta en venjulega, égledi
eda uppkdst, nidurgangur, kvidverkur,
minnkud matarlyst eda pyngdartap, hésti
eda hésti meo blodi eda slimi, maedi, svidi
vid pvaglat, sar, véavaverkir,
tannvandamal.

Krabbamein

« Neetursviti, bélgnir kirtlar  halsi,
handarkrika, ndra eda a 6drum stéodoum,
pyngdartap, nytt eda breytt Gtlit
hddeinkenna (svo sem faedingarblettir
eda freknur), évenjulegur og mikill klaoi.

Kvillar i taugakerfi

« Dofi eda ndladofi, sjonbreytingar,
vodvamattleysi, dvenjulegt sundl.

Segdu laekninum pinum fra ollum
évenjulegum einkennum sem pu faerd 4
medferd med ldacio. Petta eru ekki 6ll
mdguleg einkenni pessara aukaverkana.

Upplysingar fyrir pig
og heilbrigdisstarfsmenn pina

Berklapréf og medferd

Merktu i reitinn ef pu hefur veriod
préfud/préfadur fyrir berklum:

D JA (Spurau laekninn ef pu ert ekki viss)

Merktu i reitinn ef pd hefur einhvern tima
fengio jdkveett berklaprof:

[0 JA (Spurdu laekninn ef b ert ekki viss)

Merktu i reitinn ef pd hefur einhvern tima
tekio einhver lyf til ad meohdndla eda
fyrirbyggja berkla:

D JA (Spurdu laekninn ef pu ert ekki viss)

Vinsamlega lestu fylgisedilinn med Idacio
til ad fa frekari upplysingar. Leitadu til
laeknisins eda annars heilbrigdisstarfsfolks
ef spurningar vakna.

Nafn pitt:

Nafn laeknis sem avisadi Idacio:

Simanumer laeknis:

Abending:

Dagsetning fyrstu Idacio inndeaelingar:

Lotundmer Idacio inndalingarinnar:

Skammtur pinn af Idacio inndalingu

Dagsetning sidustu Idacio inndaelingar
(ef pu ert heett/haettur ad taka Idacio)

Fylltu inn upplysingarnar pinar og heilbrigdisstarfsfélksins
sem tengist lyfjaumsjd pinni.

Minnisatridi (athugasemdir og spurningar fyrir laekninn)

v petta lyf er undir sérstoku eftirliti til ad nyjar upplysingar
um 6ryggi lyfsins komist fljétt og 6rugglega til skila. Allir
geta hjdlpad til vid petta med pvi ad tilkynna aukaverkanir
sem koma fram.
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