Fylgisedill: Upplysingar fyrir notanda lyfsins

Canesten 100 mg leggangatafla
Canesten 500 mg leggangatafla
klotrimazol

Lesid allan fylgisedilinn vandlega adur en byrjad er ad nota lyfid. I honum eru mikilvaegar

upplysingar.

Alltaf skal nota lyfid nakvaemlega eins og lyst er i pessum fylgisedli eda eins og leknirinn eda

lyfjafreedingur hefur meelt fyrir um.

- Geymid fylgisedilinn. Naudsynlegt getur verid ad lesa hann sioar.

- Leitid til lyfjafreedings ef porf er a frekari upplysingum eda radgjof.

- Latiod leekninn eda lyfjafreding vita um allar aukaverkanir. petta gildir einnig um aukaverkanir
sem ekki er minnst & i pessum fylgisedli. Sja kafla 4.

- Leitid til leeknis ef sjukdémseinkenni versna eda lagast ekki innan 7 daga.

[ fylgisedlinum eru eftirfarandi kaflar:

Upplysingar um Canesten og vid hverju pad er notad
Adur en byrjad er ad nota Canesten

Hvernig nota & Canesten

Hugsanlegar aukaverkanir

Hvernig geyma & Canesten

Pakkningar og adrar upplysingar

Uk wdE

1. Upplysingar um Canesten og vid hverju pad er notad

Canesten inniheldur sveppalyfid klétrimazdl, sem verkar gegn ymsum tegundum orvera, m.a.
hadsveppum, gersveppum og myglusveppum.

Fullordnir og born eldri en 15 ra: til medferdar vid sveppasykingu i leggéngum.
Yfirleitt er sykingin af véldum Candida (gersveppur). Einkennin geta verid kladi, svidi og hvit/gulleit
atferd.

2. Adur en byrjad er ad nota Canesten

Verid getur ad leeknirinn hafi avisad lyfinu vié 68rum sjukdomi eda i 66rum skommtum en tiltekid er i
pessum fylgisedli. Avallt skal fylgja fyrirmalum laeknis og leidbeiningum & merkimida fra lyfjaba.

Ekki ma nota Canesten
- ef um er ad reeda ofnaemi fyrir kl6trimazoli eda einhverju 88ru innihaldsefni lyfsins (talin upp i
kafla 6).

Varnadarord og varudarreglur

EkKi & a0 byrja medferd an radlegginga fra laekni:
ef petta er i fyrsta skipti sem um sykingu i leggéngum er ad raeda

- ef pu hefur fengid endurteknar sykingar sidustu tvo manudi. Utiloka & adra undirliggjandi
sjukdoéma sem valdid geta sveppasykingu.

- ef pa ert & aldrinum 12-15 &ra eda komin yfir tidahvorf, til ad Gtiloka adra sjakdoma. Canesten &
ekki ad nota fyrir born yngri en 12 ara.

- ef pu hefur einhver eftirfarandi einkenna, par sem pau geta stafad af 6drum kvillum en
sveppasykingu:
- illa lyktandi Gtferd
- hita (38 °C eda haerri)
- verki i nedri hluta kvidar
- bakverki



- bleedingu fra leggéngum
- Ogledi
- verk i herdum

EKkKi skal nota tidatappa, skolvokva fyrir leggong, sedisdrepandi krem eda énnur efni sem notud eru i
leggbng medan a medferd med Canesten stendur.

Fordast skal kynmok i leggéng medan sveppasyking er til stadar og medan & notkun Canesten stendur,
par sem sykingin getur smitast til rekkjunautar og par sem Canesten getur minnkad virkni og éryggi
getnadarvarna ur latexi, svo sem smokksins og hettunnar. Skert verkun er timabundin og varir adeins &
medan medferd stendur.

Ekki & ad medhondla rekkjunaut nema einkenni séu til stadar (t.d. kladi og bdlga). Ekki & ad
medhondla rekkjunaut nema eftir ad hafa leitad rada hja lekni.

EKKi til inntoku. Pvoid hendur eftir hverja medferd.

Notkun annarra lyfja samhlida Canesten
Latid lekninn eda lyfjafraeding vita um 61l énnur lyf sem eru notud, hafa nylega verid notud eda kynnu
ad verda notud, einnig pau sem fengin eru an lyfsedils.

Hafou samband vid laeekninn ef pd notar lyfin takrolimus eda sirolimus (lyf sem draga Ur énaemissvari).
Samtimis medferd med Canesten getur aukid virkni takrolimus og sirolimus og leeknirinn mun pvi
fylgjast sérstaklega vel med medferdinni.

Medganga, brjostagjof og frjésemi
Vid medgongu, brjostagjof, grun um pungun eda ef pungun er fyrirhugud skal leita rdda hja leekninum
eda lyfjafraedingi aour en lyfid er notad.

Medganga: Nota ma Canesten & medgdngu, en adeins samkvaemt laeknisradi. Takmarkadar
upplysingar liggja fyrir um notkun klétrimazols & medgdngu. Dyrarannséknir hafa ekki bent til neinna
skadlegra ahrifa & barnid.

Notir pa Canesten & medgdngu skal fordast notkun leggangastjoku, par sem han getur ert leghalsinn.
pvi er dkjosanlegt ad nota leggangattflur frekar en leggangakrem & medgdngu, par sem hagt er ad
feera tofluna inn med fingrunum (an pess ad nota stjoku).

Brjostagjof: Nota ma Canesten medan & brjostagjof stendur.

Frjosemi: Ekki hafa verid gerdar neinar rannsoknir & frjosemi. Rannsoknir & dyrum hafa ekki synt nein
ahrif & frjosemi af voldum lyfsins.

Akstur og notkun véla
Lyfid hefur engin eda Gveruleg ahrif & heefni til aksturs eda notkunar véla.

Hver og einn verdur ad leggja mat & getu sina til aksturs og starfa sem krefjast 6skertrar arvekni. Eitt
af pvi sem getur haft ahrif a slikt er lyf, vegna verkunar sinnar eda aukaverkana. Lysing a verkun og
aukaverkunum er i 6drum koflum fylgisedilsins. Lesid pvi allan fylgisedilinn. Ef porf er & skal reeda
petta vid leekni eda lyfjafraeding.

3. Hvernig nota & Canesten
Alltaf skal nota lyfid ndkvaemlega eins og lyst er i pessum fylgisedli eda eins og leeknirinn,

lyfjafreedingur eda hjukrunarfreedingurinn hefur meaelt fyrir um. Ef ekki er ljost hvernig nota & lyfio
skal leita upplysinga hja leekninum, lyfjafreedingi eda hjukrunarfreedingnum.



Skammtar:

Yfirleitt er syking baedi i leggéngum og & ytri kynfeerum, svo medhondla parf beedi sveedi.
Sveppasykingu i leggdngum er haegt ad medhdndla med Canesten leggangatdflum. Sveppasykingu &
ytri kynfaerum er haegt ad medhdndla med Canesten 10 mg/g kremi eda Canesten 10 mg/g
leggangakremi.

Notid ekki stjokuna a medgongu, sja kafla 2 ,,Medganga, brjdstagjof og frjdsemi.
EkKi & ad beita meoferdinni medan a blaedingum stendur, par sem pad hentar ekki.
Ljuka skal medferdinni jafnvel pd einkenni séu ekki lengur til stadar.

Hafdu samband vid leekni ef einkennin versna eda hafa ekki lagast innan 7 daga.

Eingdngu & ad medhdndla rekkjunaut ef hann faer einkenni (t.d. klada og bélgu) og adeins i samradi
vid lekni.

Medferd vid sveppasykingu i leggéngum

Fullordnir og bérn eldri en 15 éra:

100 mg leggangatofiur:

1 leggangatafla djupt i leggong 6 kvold i réd. Setja & leggangatdfluna eins djupt i leggéng og haegt er,
par sem porf er & svolitlum raka til ad leysa upp leggangattfluna. Nota & lyfid ad kvoldi rétt adur en
lagst er til hvilu og er best ad liggja & bakinu med feetur i sundur og lyfta hnjanum.

500 mg leggangattflur:

1 leggangatafla djupt i leggéng ad kvoldi i eitt skipti. Setja & leggangatdfluna eins djupt i leggdng og
heegt er, par sem porf er & svolitlum raka til ad leysa upp leggangatéfluna. Nota & lyfio ad kvoldi rétt
adur en lagst er til hvilu og er best ad liggja a bakinu med faetur i sundur og lyfta hnjanum.

Canesten leggangatafla er lyktarlaus og litar ekki narfot.

Notkunarleidbeiningar:
Pvoid hendur 4dur en leggangataflan og stjakan eru teknar Ur umbddunum og eftir notkun stjokunnar.

(0

Leggangatafla
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1. Takid stjékuna Ur umbudunum og dragid
stimpilinn med raudu laesingunni Gt ar stjokunni.
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2. Setjid leggangatofluna i opna enda stjokunnar. Avali endi
leggangattflunnar & ad visa nidur. prystid stimplinum med
leesingunni i stjokuna par til vart verdur vid smell.

3. Takid laesinguna af stimplinum eftir ad vart verdur vio
smellinn. Stingid stjokunni sidan varlega i leggongin, allt ad
mynstrada sveedinu sem haldid er um.

4. Haldid um mynstrada sveedid a stjokunni og prystid
stimplinum varlega alla leid inn, par til hann stddvast og
leggangataflan losnar dr stjokunni.

5. Eing6nqu fyrir 100 mg leggangattfiur:

Takio stjokuna sundur eftir notkun og pvoid alla hluta hennar
med volgu sapuvatni (ekki sjédandi heitu). Skolid i 30 sekindur
og purrkid vandlega. Geymid stjokuhlutana & hreinum og
druggum stad.

Vid naestu notkun 4 ad ganga Ur skugga um ad rauda laesingin sé
fest vid stimpilinn og endurtaka sidan ferlio fra skrefi 2.

Eftir sidustu notkun & ad farga stjokunni & 6ruggum stad, par
sem born na ekki til. Ekki ma skola stjokunni nidur i salernid.

Leggangatdflu komid fyrir an pess ad nota stjoku:
Leggangatoflunni er komid fyrir i leggéngum med fingrunum.

Ef notadur er steerri skammtur en meelt er fyrir um

Ef of stor skammtur af lyfinu hefur verid notadur, eda ef barn hefur i 6géti tekid inn lyfid skal hafa
samband vid laekni, sjikrahuds eda eitrunarmidstod (simi 543 2222).

Ef gleymist ad nota Canesten

EkKi 4 a0 tvofalda skammt til ad beeta upp skammt sem gleymst hefur ad nota.

4, Hugsanlegar aukaverkanir

Eins og vid & um oll lyf getur petta lyf valdid aukaverkunum en pad gerist p6 ekki hja llum.

Sjaldgaefar aukaverkanir (koma fyrir hja 1 til 10 af hverjum 1.000 sjuklingum):
Hadvidbrogd t.d. kl&di, Gtbrot, svidi, erting eda Opaegindi.

Mjbq sjaldgeefar (koma fyrir hja 1 til 10 af hverjum 10.000 sjuklingum):
Ofnaemisvidbrogd svo sem yfirlid, lagprystingur, dndunarerfidleikar eda utbrot.

Tidni ekki pekkt (ekki haegt ad aeetla tidni at fra fyrirliggjandi gdgnum):
Alvarleg ofnemisvidbrdgd, alvarleg hudvidbrégd (ofnemisbjagur), kvidverkir, verkir i grindarholi
eda a notkunarstad, bjdagur, rodi i hid, flagnandi hid a/kringum kynfeeri eda blaeding Gr leggdngum.
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Tilkynning aukaverkana

Latid lekninn, lyfjafreeding eda hjukrunarfraedinginn vita um allar aukaverkanir. Petta gildir einnig um
aukaverkanir sem ekki er minnst & i pessum fylgisedli. Einnig er haegt ad tilkynna aukaverkanir beint
til Lyfjastofnunar, www.lyfjastofnun.is. Med pvi ad tilkynna aukaverkanir er haegt ad hjélpa til vid ad
auka upplysingar um 6ryggi lyfsins.

5. Hvernig geyma & Canesten
Geymid vid leegri hita en 25 °C.
Geymid lyfid par sem born hvorki na til né sja.

Ekki skal nota lyfid eftir fyrningardagsetningu sem tilgreind er 4 umbudunum 4 eftir EXP.
Fyrningardagsetning er sidasti dagur manadarins sem par kemur fram.

Ekki ma skola lyfjum nidur i frarennslislagnir eda fleygja peim med heimilissorpi. Leitid rada i
apoteki um hvernig heppilegast er ad farga lyfjum sem haett er ad nota. Markmidid er ad vernda
umhverfid.

6. Pakkningar og adrar upplysingar

Canesten inniheldur

100 mg eda 500 mg leggangatoflur:

- Virka innihaldsefnid er klotrimazol:
1 Canesten leggangatafla inniheldur 100 mg eda 500 mg af kltrimazoli.

- Onnur innihaldsefni eru:
Canesten leggangatdflur (100 mg og 500 mg): kalsiumlaktat pentahydrat, krosp6vidon, vatnsfri
kisilkvoda, mjolkursykureinhydrat, magnesiumsterat, maissterkja, hypromellosi, orkristalladur
selluldsi, mjolkursyra.

Lysing a atliti Canesten og pakkningastaerdir

Utlit:
Canesten 100 mg leggangatafla: Hvit, merkt med P3 og Bayer
Canesten 500 mg leggangatafla: Hvit, merkt med MU og Bayer.

Pakkningastaerdir:
Canesten 100 mg leggangatafla: 6 leggangatoflur 100 mg i pynnupakkningu med pélyetylenstjoku.
Canesten 500 mg leggangatafla: 1 leggangatafla 500 mg i pynnupakkningu med pélyetylenstjoku.

EKKi er vist ad allar pakkningastaerdir séu markadssettar.
Markadsleyfishafi og framleidandi

Markadsleyfishafi
Bayer AB

Box 606

169 26 Solna
Svipj6d


http://www.lyfjastofnun.is/

Framleidandi

GP Grenzach Produktions GmbH
Emil Barell-Strasse 7

79639 Grenzach-Wyhlen
pyskalandi

pessi fylgisedill var sidast uppferdur i september 2022.

itarlegar upplysingar um lyfid eru & ww.serlyfjaskra.is



